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En este documento se utiliza el «masculino genérico», recogiendo el criterio de la FUNDEU (Fundación Del Español 

Urgente), que establece que «de acuerdo con el precepto académico, los sustantivos masculinos no solo se em-

plean para referirse a los individuos de ese sexo, sino también en los contextos apropiados, para designar la clase 

que corresponde a todos los individuos de la especie, sin distinción de sexos» (Gramática, Real Academia Española, 

2009). 
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PLAN INCLUYO 

1. INTRODUCCIÓN 

La atención a la diversidad se ha convertido en un irrenunciable dentro de nuestros centros. Ya no se considera que simplemente 

sea la respuesta a las necesidades de unos pocos, sino que además de abarcar todas las etapas, se ha convertido en un principio 

que genera una escuela inclusiva que reconoce las diferencias individuales.  

Este será nuestro marco de referencia para todos los procesos de enseñanza y aprendizaje, pues todo alumnado es susceptible de 

manifestar, en algún momento de su escolarización, diferentes necesidades educativas. Es por esto que el Plan Incluyo del Colegio 

Divina Pastora de Getafe reúne las acciones, programas y medidas de carácter organizativo, curricular, metodológico y de coordi-

nación que se aplican en la planificación y el desarrollo de la enseñanza y el aprendizaje, con el objetivo de dar respuesta a las 

diversas necesidades educativas de nuestro alumnado y para conseguir el pleno desarrollo de la persona en todas sus dimensio-

nes. 

El Real Decreto 23/2023, de 22 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se regula la atención educativa a las diferencias 

individuales del alumnado en la Comunidad de Madrid, en el que se orienta este Plan, y la Ley orgánica 8/1995, de 3 de julio, 

reguladora del Derecho a la Educación, plantean que la orientación educativa sea un elemento preventivo para: 

• Crear entornos accesibles de aprendizaje, desde el diseño universal, al favorecer la disminución o eliminación de barreras 

para el aprendizaje y la participación. 

• Participar en todas las estructuras de coordinación de los centros docentes. 

• Asegurar el desarrollo continuo de los procesos de innovación que afectan al currículo, a la organización y al clima de rela-

ción en los propios centros y con el entorno, desde una visión interdisciplinar y coordinada, y se dirigirá al desarrollo del 

alumnado en todas sus dimensiones. 

• Acompañar en los procesos de enseñanza y aprendizaje, a la acción tutorial, a la decisión y aplicación de medidas relacio-

nadas con las necesidades educativas del alumnado o a la orientación profesional. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

• Acompañar al alumnado y sus familias, así como al resto de profesionales de la educación, encaminando sus acciones para 

favorecer el aprendizaje y el desarrollo a lo largo de la vida, con especial atención a las transiciones dentro del sistema 

educativo y a las necesidades de madurez personal y vocacional del alumnado. 

Con este Plan estratégico, fruto del trabajo de todo el Centro, pretendemos consensuar y sistematizar las medidas de atención a 

la diversidad para prevenir, estimular e intervenir en el desarrollo básico competencial, personal y social de nuestro alumnado. 

Queremos que sea un instrumento contra la discriminación, para la promoción de los derechos y el respeto a la dignidad de las 

personas con discapacidad.  

 

2. OBJETIVOS GENERALES DEL PLAN  

El acompañamiento, se convierte en nuestra mejor brújula para encaminar nuestras acciones orientadoras hacia estos objetivos: 

• Contribuir a la personalización de la educación, favoreciendo la igualdad de oportunidades y el acceso al aprendizaje para 

todo el alumnado a través del modelo DUA. (Diseño Universal de Aprendizaje).  

• Facilitar la atención de las diferencias individuales del alumnado, planificando propuestas educativas diversificadas en dis-

tintos escenarios de aprendizaje, tales como adaptaciones del currículo, la aplicación de metodologías didácticas abiertas y 

participativas que incorporen el diseño y la utilización de materiales diversos, una organización de espacios que permita 

diferentes agrupamientos, modalidades de escolarización más ajustadas a las necesidades individuales y a la condición del 

alumno y flexibilización de tiempos escolares o de duración de las enseñanzas. 

• Detectar las barreras para el aprendizaje y la participación, y lograr la plena inclusión de todo el alumnado 

• Potenciar la integración social de nuestros alumnos en la vida del centro en general y de su grupo de clase en particular, 

fomentando entre ellos actitudes de cooperación, participación, respeto y solidaridad. 

• Potenciar actitudes positivas ante la diversidad y la mejora de la convivencia también entre todos los miembros de la comu-

nidad educativa 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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• Favorecer los procesos de madurez personal, desarrollo de la propia identidad y sistema de valores. 

• Potenciar y fomentar el autoconcepto, la autoestima, la reflexión, la toma de decisiones y la autonomía personal, para ser 

corresponsables en su proceso de crecimiento y maduración personal. 

• Establecer protocolos de detección y prevención de las dificultades de aprendizaje. 

• Crear un ambiente propicio para favorecer el desarrollo personal y social de los alumnos, proporcionándoles una respuesta 

educativa adecuada y de calidad. 

• Favorecer el trabajo coordinado entre los distintos profesionales que inciden en el proceso de enseñanza-aprendizaje de 

cada alumno: tutores-profesores de refuerzo, tutores-profesores de apoyo, Salud mental, familia, etc. 

• Fomentar la participación e implicación de las familias. 

• Favorecer la coordinación con distintos organismos e instituciones externos al centro. 

• Compensar los posibles desfases curriculares del alumnado extranjero y del alumnado en desventaja social y cultural. 

3. PRINCIPIOS 

Según el artículo 2 del DECRETO 23/2023, de 22 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se regula la atención educativa a 

las diferencias individuales del alumnado en la Comunidad de Madrid, los principios generales de atención educativa a las diferen-

cias individuales del alumnado serán los siguientes: 

A) Normalización de la respuesta educativa que garantice entornos accesibles, al proveer al alumnado de condiciones, apoyos 

y recursos tan próximos como sea posible al entorno en el que se relaciona. 

B) Inclusión educativa, como proceso más apropiado para atender a las diferencias individuales del alumnado. La modalidad 

de educación más inclusiva es aquella que favorece y permite alcanzar el máximo desarrollo posible de sus capacidades y 

su inserción más adecuada en la sociedad. 

C) Igualdad de oportunidades para que las enseñanzas se adapten a las necesidades educativas del alumnado y garanticen su 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es


   

 

6 
     
 

UNIÓN EUROPEA            
Fondo Social Europeo 
 

 

www.divinapastoragetafe.es  
secretaria@divinapastoragetafe.es  

PastorasGetafe 

Divina Pastora Getafe  BACHILLERATO DUAL 
 
 

C
IF

 R
-7

8
0

0
0

27
-J

   
   

 C
ó

d
ig

o
 d

e 
ce

nt
ro

 2
8

0
0

32
6

2 
   

  C
o

le
g

io
 D

iv
in

a 
P

as
to

ra
   

   
P

º 
P

ab
lo

 Ig
le

si
as

, 5
 –

 2
8

9
0

1 
G

et
af

e 
(M

ad
rid

)  
   


 9
1 

6
95

 0
5 

19
 

PLAN INCLUYO 

acceso, permanencia y progresión en el sistema educativo, de conformidad con lo establecido en el artículo 3.8 de la Ley 

Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación. 

D) Flexibilidad, para adecuar la educación a la diversidad de aptitudes, intereses y necesidades de todo el alumnado, así como 

a los cambios que se produzcan. 

E) Orientación educativa y profesional, necesaria para el logro de una formación integral que contribuya al pleno desarrollo 

del alumnado. 

F) Prevención, como garantía de la detección temprana de barreras para el aprendiza- je y la participación en el sistema edu-

cativo. Las medidas preventivas que se establezcan y los procesos relacionados con la detección temprana de esas barreras 

tendrán carácter prioritario, para lo que se asegurará la colaboración de toda la comunidad educativa. 

G) Personalización de los procesos de enseñanza y aprendizaje. Se tendrá en consideración, además de la condición del alum-

nado, las características de los entornos educativos en los que se desarrollan las distintas actividades docentes. En especial, 

el reconocimiento de actitudes, intereses, motivaciones, capacidades, experiencias previas y estilos de aprendizaje de cada 

alumno permitirá definir sus necesidades educativas e identificar las medidas educativas ordinarias o específicas que, en 

función de los recursos, se pudieran aplicar. 

H) Equilibrio en la respuesta educativa que, teniendo como referente las necesidades educativas del alumnado, proporcione 

un amplio abanico de actuaciones, diferentes escenarios de experiencias y opciones de aprendizaje. 

I) Accesibilidad de entornos, bienes, productos y servicios relacionados con los procesos educativos, de tal manera que se 

favorezca la participación y el aprendizaje de todo el alumnado. 

J) Autonomía de los centros docentes para facilitar una estructura y organización flexible, tanto del proceso de enseñanza y 

aprendizaje como de la gestión de los re- cursos humanos y materiales asignados, y que, en cada caso, procedan dentro del 

marco legal establecido. 

K) Colaboración entre los profesionales del centro docente, asentada en la responsabilidad de un análisis compartido para 

favorecer el desarrollo global de cada alumno y que, a su vez, aumente la competencia del propio centro para atender a la 

diversidad. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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L) Participación de la comunidad educativa. La coherencia y continuidad del proceso educativo deberá asegurar el intercambio 

de información entre los profesionales de la educación en las distintas etapas educativas y la participación de los padres o 

representantes legales en el proceso educativo de sus hijos o tutelados. 

M) Colaboración de los centros docentes con distintas entidades, organizaciones e instituciones del entorno a fin de coordinar, 

definir proyectos y actuaciones educativas, y optimizar recursos. 

N) Colaboración entre administraciones públicas. Los titulares de las consejerías competentes en materia de educación, sani-

dad y políticas sociales establecerán los mecanismos de coordinación oportunos que faciliten la detección, identificación y 

atención educativa al alumnado que requiera, por sus características y necesidades individuales, una respuesta interdisci-

plinar. 

4. NORMATIVA DE REFERENCIA 

Orientación educativa y Necesidades Educativas Especiales  

• Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación.  

• ORDEN 1190/2021, de 29 de abril, de la Consejería de Educación y Juventud, por la que se regula la medida de permanencia 

de un año más en el primer ciclo de la Etapa de Educación Infantil en la Comunidad de Madrid. 

• RESOLUCIÓN de 19 de agosto de 2019, de la Dirección General de Becas y Ayudas al Estudio, por la que se establece el 

número de horas semanales de orientación autorizadas en Educación Primaria en centros concertados para el curso 2019-

2020.  

• DECRETO 32/2019, de 9 de abril, del Consejo de Gobierno, por el que se establece el marco regulador de la Convivencia en 

los centros docentes de la Comunidad de Madrid.  

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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• DECRETO 60/2020, de 29 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se modifica el Decreto 32/2019, de 9 de abril, del 

Consejo de Gobierno, por el que se establece el Marco Regulador de la Convivencia en los Centros Docentes de la Comuni-

dad de Madrid.  

• ORDEN 547/2019, de 24 de febrero, de la Consejería de Educación e Investigación, por la que se regulan los criterios para la 

organización y funcionamiento de la orientación en Educación Primaria en centros privados concertados de la Comunidad 

de Madrid, así como las líneas generales para su financiación.  

• ORDEN 130/2023, de 23 de enero, de la Vicepresidencia, Consejería de Educación y Universidades, por la que se regulan 

aspectos de organización y funcionamiento, evaluación y autonomía pedagógica en la etapa de Educación Primaria en la 

Comunidad de Madrid.  

• Decreto 23/2023, 22 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se regula la atención educativa a las diferencias indivi-

duales del alumnado de la Comunidad de Madrid.  

• Orientaciones para facilitar la aplicación del decreto 23/2023, 22 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se regula la 

atención educativa a las diferencias individuales del alumnado de la Comunidad de Madrid. 

Alumnado con altas capacidades intelectuales 

• INSTRUCCIONES de 1 de febrero de 2021, de la Dirección General de Educación Infantil y Primaria, para la incorporación de 

nuevo alumnado al Programa de Enriquecimiento Educativo para alumnos con altas capacidades. 

• Decreto 23/2023, 22 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se regula la atención educativa a las diferencias indivi-

duales del alumnado de la Comunidad de Madrid. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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• REAL DECRETO 943/2003, de 18 de julio, por el que se regulan las condiciones para flexibilizar la duración de los diversos 

niveles y etapas del sistema educativo para los alumnos superdotados intelectualmente. 

Integración tardía en el sistema educativo español 

• ORDEN 1644/2018, de 9 de mayo, de la Consejería de Educación e Investigación, por la que se determinan algunos aspectos 

de la incorporación tardía y de la reincorporación del alumnado a la enseñanza básica del sistema educativo español en los 

centros docentes de la Comunidad de Madrid. 

• INSTRUCCIONES de la Viceconsejería de Educación de la Comunidad de Madrid, de 28 de julio de 2008, por las que se regulan 

la escolarización y las aulas de enlace para el alumnado procedente de sistemas educativos extranjeros. Dificultades espe-

cíficas de aprendizaje  

• Decreto 23/2023, 22 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se regula la atención educativa a las diferencias indivi-

duales del alumnado de la Comunidad de Madrid. 

• INSTRUCCIONES de 12 de diciembre de 2014, conjuntas de la Dirección General de Educación Infantil y Primaria y de la 

Dirección General de Educación Secundaria, Formación Profesional y Enseñanzas de Régimen Especial, sobre la aplicación 

de medidas para la Evaluación de los Alumnos con dislexia, otras dificultades específicas de aprendizaje o trastorno por 

déficit de atención e hiperactividad en las enseñanzas de Educación Primaria, Educación Secundaria Obligatoria y Bachille-

rato reguladas en la Ley Orgánica 2/2006 de 3 de mayo, de Educación.  

Programa de Diversificación 

• ORDEN 190/2023, de 30 de enero, de la Vicepresidencia, Consejería de Educación y Universidades, por la que se desarrolla 

la organización y el currículo del programa de diversificación curricular de la Educación Secundaria Obligatoria en la Comu-

nidad de Madrid. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

5. ANÁLISIS DE LA DIVERSIDAD DEL ALUMNADO Y DETECCIÓN DE POSIBLES BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE Y PARTICIPA-

CIÓN 

El colegio se encuentra situado en el Centro de Getafe, localidad del sur de la Comunidad de Madrid, en una zona muy transitada 

y próxima a la estación de cercanías de Renfe, Metro Sur y a la parada de autobuses urbanos e interurbanos. Esto permite una 

buena comunicación del centro escolar con cualquier punto de Madrid y nos sitúa en una ubicación privilegiada.  

La población de Getafe está distribuida de manera desigual en los distintos barrios que la conforman: Sector III, Cerro Buena-

vista, San Isidro, Perales del Río, Las Margaritas, La Alhóndiga, Juan de la Cierva, Getafe Norte, Los Molinos, El Bercial y Centro, 

donde nos encontramos nosotros.  

El espacio urbano de Getafe se organiza de una manera casi longitudinal, de noreste a suroeste. Debido principalmente a la cerca-

nía de la base aérea, que impide su crecimiento hacia el sureste. Las calles más importantes de la ciudad son las calles Madrid y 

Toledo. Esas dos vías, peatonales en su parte más céntrica, son hoy lo que fue en la Edad Media el camino real de Madrid-Toledo.  

Una característica especial del urbanismo de Getafe es que la altura media de sus edificios es de cinco plantas para facilitar el 

acceso a la base área. Esto hace que Getafe sea una ciudad de edificios bajos, algo poco común en las ciudades de la zona sur de 

Madrid.  

La ciudad tiene una serie de espacios verdes con una superficie importante. Dos de los parques más grandes del municipio son 

los del Sector III y el de La Alhóndiga, ambos unidos. Estas zonas verdes tienen un lago y un río artificial, dos pinares y numerosos 

caminos. Ocupan una superficie semejante a la del barrio centro y están ubicados al oeste del centro urbano, separado de éste 

por la autovía de Toledo (A-42). Dentro de la ciudad hay una serie de parques de diversos tamaños y características, como son el 

de Castilla-La Mancha, el de San Isidro, el de las Escuelas Pías y el de El Casar. Fuera de la ciudad hay dos pinares con merenderos, 

fuentes y quioscos: el del cerro de los Ángeles y el del Prado Acedinos. El fácil acceso a estas zonas verdes es un beneficio para 

nuestro colegio, ya que en ellos realizamos actividades diversas.  

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Nuestra ciudad ha ido creciendo sobre todo en torno a dos barrios, el de El Bercial y El Sector III donde se han construido viviendas 

en las inmediaciones del depósito del cerro Buenavista. Asimismo, se está ampliando hacia el este el polígono industrial de Los 

Olivos, y Perales del Río está creciendo hacia el oeste, quedándose estos dos barrios cada vez más cerca. 

Getafe es sede de la Universidad Carlos III de Madrid, donde muchos de nuestros alumnos completan sus estudios universitarios 

en la universidad Carlos III al terminar bachillerato en nuestro centro. 

¿Quiénes somos? 

El Colegio Divina Pastora de Getafe es un centro educativo concertado en los niveles de Educación Infantil, Educación Primaria y 

Educación Secundaria Obligatoria y privado en Bachillerato. La titularidad del colegio pertenece al Instituto Calasancio Hijas de la 

Divina Pastora. 

Su organización está basada en su Carácter Propio, similar al resto de los colegios calasancios. La Entidad Titular, que está repre-

sentada por la directora Titular del Centro, garantiza este ideario propio y se preocupa por mejorar día a día la calidad 

 educativa.  

 

• Características de nuestras familias. 

Las familias se encuadran dentro de un nivel medio. La distribución por sectores profesionales en estos últimos años es variada, 

siendo la mayoría trabajadores cualificados. El nivel sociocultural es heterogéneo, si bien predomina un nivel medio-bajo; y un 

pequeño porcentaje de nivel sociocultural alto. La media del número de miembros de la unidad familiar oscila entre 3 y 4.  

El centro no hace ningún tipo de discriminación, admitiendo cualquier solicitud siempre que se disponga de plazas, atendemos a 

los alumnos inmigrantes que lo solicitan en todos los niveles concertados y no concertado, a los interesados en asistir al centro y 

a los enviados por la Comisión de Escolarización. Cabe destacar el descenso de población inmigrante que se ha producido en 

nuestro centro, estos últimos años. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es


   

 

12 
     
 

UNIÓN EUROPEA            
Fondo Social Europeo 
 

 

www.divinapastoragetafe.es  
secretaria@divinapastoragetafe.es  

PastorasGetafe 

Divina Pastora Getafe  BACHILLERATO DUAL 
 
 

C
IF

 R
-7

8
0

0
0

27
-J

   
   

 C
ó

d
ig

o
 d

e 
ce

nt
ro

 2
8

0
0

32
6

2 
   

  C
o

le
g

io
 D

iv
in

a 
P

as
to

ra
   

   
P

º 
P

ab
lo

 Ig
le

si
as

, 5
 –

 2
8

9
0

1 
G

et
af

e 
(M

ad
rid

)  
   


 9
1 

6
95

 0
5 

19
 

PLAN INCLUYO 

 

• Características de nuestros alumnos:  

o El Colegio Divina Pastora suele atender una media más o menos de 800 alumnos, divididos entre todas las etapas 

educativas. 

o Obtenemos desde hace años resultados muy positivos en Bachillerato y en la EVAU. Son resultado de una enseñanza 

de calidad y del esfuerzo que realiza el claustro de profesores y el alumnado. 

o El centro da respuesta a alumnos con necesidades educativas especiales, alumnos de compensatoria, de altas de 

capacidades y a alumnos con necesidades específicas de aprendizaje. 

 

• Características de nuestros educadores:  

o El claustro se mantiene estable.   

o La competencia académica se ajusta a lo exigido por la legislación vigente (en Educación Infantil y Primaria, diploma-

dos y en Secundaria y Bachillerato, licenciados en diferentes especialidades).  

o El claustro muestra una clara implicación en la vida del centro, que se materializa en actividades que fomentan la 

cohesión de la comunidad educativa: participación de padres, atención a las familias, jornadas de convivencia, even-

tos para recaudar fondos con fines solidarios, actividades de pastoral, etc. 

o Se aprecia una identificación con el ideario cristiano del centro y, por supuesto, con el espíritu calasancio, de acuerdo 

con la filosofía basada en la Misión Compartida que rige esta comunidad y la sensibilidad cristiana del profesorado. 

o Los intereses y expectativas de la mayoría del profesorado se mueven en torno a la vida académica y dentro de unos 

horizontes cristianos. Los miembros del claustro viven la enseñanza como un constante proceso de mejora tanto de 

cada alumno individualmente como de la comunidad en la que se encuentra el centro. Entienden que su trabajo es 

uno de los pilares fundamentales de la sociedad que los rodea. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

 

¿Cómo nos organizamos? 

La organización escolar será, en todo momento, coherente con los valores en los que vamos a educar, según los propuestos en el 

Proyecto Educativo. 

Los principios básicos que sustentan la organización y participación de nuestros centros son: 

• Será una organización abierta y flexible, capaz de adaptarse en todo momento ―sin perder la identidad― a la dinámica y 

a los procesos de aprendizaje de todos los alumnos; es decir, será una organización funcional al servicio de las personas, 

de su realidad y de sus necesidades profundas. 

• Nuestra organización y participación se regirá en todo momento por el valor de la fraternidad que nos permita vivir con un 

espíritu abierto, dialogante, flexible y ajeno a toda forma de violencia. 

• La organización y participación en nuestros centros será un cauce que facilite el crecimiento en la responsabilidad personal, 

el sentido del deber y la toma de conciencia con respecto a las injusticias sociales y el compromiso en favor de una sociedad 

más justa y fraterna.  

El organigrama de nuestro centro es el siguiente: 

Las funciones que desempeñen los distintos miembros de la comunidad educativa quedan recogidas en nuestro Reglamento de 

Régimen Interior. 

La estructura organizativa de nuestro colegio parte de un equipo de titularidad integrado por cinco miembros, cuya misión es 

compartir e impulsar la misión de la escuela calasancia de educar evangelizando y evangelizar educando, haciendo realidad el 

trabajo unificado de los centros del Instituto. 

En el centro, la directora titular dirige el Equipo Directivo, el Consejo Escolar y el AMPA. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

El equipo directivo está compuesto por la administradora, la superiora de la comunidad, la coordinadora de pastoral y las directoras 

pedagógicas de Infantil y Primaria y Secundaria y Bachillerato. El equipo directivo se reúne semanalmente para coordinar todos 

los aspectos relacionados con la organización y funcionamiento del centro.  

Otras personas encargadas de coordinar el trabajo son: 

• La coordinadora del equipo de orientación. 

• La coordinadora de bienestar (todas las etapas) y la coordinadora de convivencia de Primaria. 

• La coordinadora de calidad del centro. 

• La coordinadora de bilingüismo y del programa BEDA. 

• El coordinador TIC. 

• La secretaria del centro. 

• Los jefes de estudios de Primaria y Secundaria. 

 

Estos últimos a su vez, se reúnen semanalmente con el director y los coordinadores pedagógicos (1 en E. Infantil y 2 en Primaria) 

con el fin de concretar el trabajo en el aula y las líneas comunes.  

El Claustro de Profesores está formado por todos los profesores tutores y no tutores del centro y se reúne en varias ocasiones a 

lo largo del curso escolar para cuestiones comunes a todo el centro, como puede ser la Concreción Curricular o aspectos del día a 

día. Tienen reuniones por departamentos, de ciclo, de nivel o por comisiones semanalmente para tratar los temas que les atañen. 

Se trata de generar una red de trabajo coordinado en la que todo el personal del centro tenga su función y pueda proponer y 

decidir dentro de lo posible, ejecutando los acuerdos de forma horizontal.  

Destacamos en este sentido la libertad de todos los asistentes para opinar sobre los distintos asuntos, tratando siempre que sea 

posible, de llegar al consenso o al menos a la comprensión del por qué se organizan o realizan las cosas de uno u otro modo. Las 

propuestas se llevan a la reunión de la Comisión de Coordinación pedagógica, donde se debaten y se toman decisiones al respecto.  

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

El departamento de orientación está integrado por la orientadora con una jornada de 11,25 horas en pago delegado, para la aten-

ción de las etapas de EI y EP, y 12 horas para la atención de ESO. Una jornada de PT dividida entre dos profesoras y media jornada 

de compensatoria. Cabe destacar que siempre habíamos contado con la jornada completa de compensatoria, hasta hace dos 

cursos. En general, aunque podemos observar que han aumentado las horas de orientación para las etapas de EI y EP, los recursos 

humanos siguen siendo  insuficientes para atender todas las necesidades del centro.  

En el Consejo Escolar están representados todos los grupos que sostienen este proyecto educativo: alumnado, familias, profeso-

rado, dirección, titularidad y administración. Se reúnen como mínimo una vez al trimestre.  

Consideramos que todo el personal del centro es esencial para el correcto funcionamiento del colegio por lo que tratamos de 

integrar las funciones del personal de administración y servicios (PAS) con las del profesorado del centro, trabajando siempre en 

equipo y valorando a todos del mismo modo, pues entendemos que en la formación del alumnado toda la comunidad educativa 

juega un papel esencial.  

En línea con nuestros principios y con nuestro planteamiento de la educación, la relación entre el alumnado y el personal del centro 

es cercana y abierta. Se establecen cauces de participación del alumnado, que intervienen, no solo con sus representantes en el 

Consejo Escolar, sino con la figura de los delegados que trabajan en consonancia con el claustro de profesores en aspectos como 

la convivencia, el trabajo y organización del aula, etc.  

Se levanta acta de todas las reuniones y se envían acuerdos entre departamentos según corresponda, respetando el principio de 

transparencia. 

Intentamos traspasar las puertas de nuestro colegio estableciendo colaboraciones con otras instituciones con las que podamos 

enriquecer nuestro ideario educativo.  

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es


   

 

16 
     
 

UNIÓN EUROPEA            
Fondo Social Europeo 
 

 

www.divinapastoragetafe.es  
secretaria@divinapastoragetafe.es  

PastorasGetafe 

Divina Pastora Getafe  BACHILLERATO DUAL 
 
 

C
IF

 R
-7

8
0

0
0

27
-J

   
   

 C
ó

d
ig

o
 d

e 
ce

nt
ro

 2
8

0
0

32
6

2 
   

  C
o

le
g

io
 D

iv
in

a 
P

as
to

ra
   

   
P

º 
P

ab
lo

 Ig
le

si
as

, 5
 –

 2
8

9
0

1 
G

et
af

e 
(M

ad
rid

)  
   


 9
1 

6
95

 0
5 

19
 

PLAN INCLUYO 

A su vez en el centro se ofertan servicios de comedor, guardería por las mañanas y actividades complementarias, concediendo 

especial importancia a las actividades deportivas y al aprendizaje de las lenguas extranjeras, aunque sin olvidar la oferta de activi-

dades lúdicas. 

Contamos además con un itinerario pastoral coordinado por un equipo del centro y que trabaja con actividades en horario escolar 

con alumnos de todas las edades, y en horario extraescolar, desde 5º de primaria en adelante, con propuestas como el Movimiento 

Calasancio, Voluntariado o la participación en misiones calasancias. También impartimos catequesis en los cursos de 3º y 4º de 

primaria para los alumnos interesados en realizar la comunión. 

Barreras para el aprendizaje y la participación:  

A parte de analizar el contexto y de las condiciones individuales del alumnado, debemos como centro educativo, identificar las 

posibles barreras para el aprendizaje y la participación, siendo éstas definidas como dificultades existentes en el centro escolar 

que condicionan las posibilidades del alumnado para aprender, estar presente y participar en la vida escolar. 

Para recabar información al respecto, se ha trabajado con el claustro en la detección de estas, a través del cuestionario de identi-

ficación de barreras propuesto por EOEP Específico de DEA, TEL y TDAH, y recogiendo información en diferentes reuniones con el 

claustro de profesores. De este trabajo, se desprenden las siguientes conclusiones: 

Reconocemos como fortalezas: 

• Nuestro proyecto educativo define un marco de valores, compartidos por la comunidad escolar, que se materializan en el 

funcionamiento diario del centro. 

• Nuestro proyecto educativo de centro tiene en cuenta la diversidad del alumnado y sus familias. 

• En el centro disponemos de una línea pedagógica que promueve un desarrollo equilibrado de todas las competencias clave. 

• En el centro contemplamos una línea metodológica flexible que facilita la adaptación a los diferentes ritmos y necesidades 

del alumnado, que tiene en cuenta las diferentes situaciones de aprendizaje y que promueve la inclusión. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

• Organizamos los recursos personales del centro teniendo en cuenta las necesidades de los alumnos. 

• En el caso de aquellos alumnos que requieren un especial seguimiento de su proceso de enseñanza-aprendizaje, contamos 

con un procedimiento establecido para el traspaso de información concreta y relevante entre los docentes de un curso y el 

siguiente (adaptaciones realizadas, medidas que han funcionado y cuáles no, competencia curricular, integración en el 

grupo, etc.). 

• Organizamos las medidas de apoyo/refuerzo garantizando su intensidad, estabilidad y continuidad. 

• En el centro disponemos de dispositivos electrónicos en buen estado que favorecen el desarrollo de las programaciones 

didácticas. 

• Disponemos de recursos y materiales que favorecen que el mensaje llegue a través de diferentes canales sensoriales (re-

cursos audiovisuales, claves visuales, audiolibros, etc.). 

• Tomamos acuerdos de centro sobre la evaluación que permiten diversificar los procedimientos. 

• Tenemos procedimientos establecidos para consensuar la adopción de medidas que garanticen el acceso a la evaluación 

de los alumnos con necesidades específicas de apoyo educativo. 

• Planificamos la evaluación inicial de forma que favorece la toma de acuerdos sobre medidas de atención a la diversidad. 

• Estructuramos el tiempo de recreo intentando responder a los distintos intereses del alumnado con los patios amigables, 

ofreciendo actividades diversas. Y con algunas actividades deportivas estructuradas y la utilización de distintos espacios 

como la biblioteca en secundaria. 

• Contamos con canales de comunicación eficaces con las familias (plataforma Educamos, circulares, página web…). 

 

Reconocemos como barreras:  

• La formación heterogénea de los profesores en temas relacionados con la inclusión y la atención a las diferencias individua-

les. Durante este curso 26/27, el claustro de profesores está recibiendo una formación al respecto con la Fundación Ricardo 

Fisas. La formación consta de una parte teórica compuesta por varios bloques de interés (TDAH, dislexia, TEA, AACC y TEL) y 

una parte aplicada en la que una vez en semana se recibirá asesoramiento de casos concretos.   

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es


   

 

18 
     
 

UNIÓN EUROPEA            
Fondo Social Europeo 
 

 

www.divinapastoragetafe.es  
secretaria@divinapastoragetafe.es  

PastorasGetafe 

Divina Pastora Getafe  BACHILLERATO DUAL 
 
 

C
IF

 R
-7

8
0

0
0

27
-J

   
   

 C
ó

d
ig

o
 d

e 
ce

nt
ro

 2
8

0
0

32
6

2 
   

  C
o

le
g

io
 D

iv
in

a 
P

as
to

ra
   

   
P

º 
P

ab
lo

 Ig
le

si
as

, 5
 –

 2
8

9
0

1 
G

et
af

e 
(M

ad
rid

)  
   


 9
1 

6
95

 0
5 

19
 

PLAN INCLUYO 

• Acompañamiento de los profesores nuevos de forma más constante. 

• Unificar el criterio de los contenidos prioritarios por niveles y asignaturas. 

• Falta de reuniones periódicas y sistemáticas de coordinación equipos de profesores, PTs y orientadora para la atención de 

los ACNEAES.  

• Llegar a acuerdos y poner en marcha lo aprendido en las formaciones de innovación educativa como la evaluación de cali-

dad... 

• Dificultades para poder llevar a cabo proyectos interdisciplinares a lo largo del curso. Para ello es necesario:  

o Formación del profesorado. 

o Tiempo para la elaboración del proyecto. 

o Cambio en la distribución horario durante el periodo de realización del proyecto. 

Seguimos trabajando en estas barreras para poder facilitar la participación y el aprendizaje del alumnado. 

 

6. DETERMINACIÓN DE NECESIDADES EDUCATIVAS DEL ALUMNADO  

Según el artículo 6 del DECRETO 23/2023, de 22 de marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se regula la atención educativa a 

las diferencias individuales del alumnado en la Comunidad de Madrid, las necesidades educativas del alumnado se determinarán, 

con carácter general, tras la realización de una evaluación psicopedagógica. 

De conformidad con lo dispuesto en el artículo 21 de la Ley 1/2022, de 10 de febrero, Maestra de Libertad de Elección Educativa de 

la Comunidad de Madrid, la evaluación psicopedagógica tendrá como objetivo principal la identificación de necesidades educativas 

en el alumnado; también servirá para fundamentar la respuesta educativa más adecuada. Incluirá la recogida, análisis y valoración 

de toda la información relevante referida al alumno, a su contexto familiar, escolar y social, de interés para determinar necesidades 

educativas y proponer medidas adecuadas. 

Al inicio de la evaluación psicopedagógica se requerirá la autorización de los padres o representantes legales del alumno, y su 

colaboración a lo largo del proceso para recabar los aspectos necesarios que aseguren una evaluación objetiva. Contará, también, 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

con la participación y aportaciones de los distintos profesionales que intervienen directamente en la atención educativa del alum-

nado y en la vida escolar. 

La competencia y responsabilidad última de elaboración de la evaluación psicopedagógica se atribuye, en los centros concertados, 

al orientador educativo. 

Será prescriptiva la realización de una evaluación psicopedagógica para la determinación inicial y posterior seguimiento de nece-

sidades educativas, en cada uno de estos casos: 

• Alumnado con necesidades educativas especiales. 

• Alumnado con necesidades educativas asociadas a altas capacidades intelectuales. 

• Alumnado con necesidades educativas asociadas a retraso madurativo. 

Conforme a lo establecido en el artículo 22 de la Ley 1/2022, de 10 de febrero, las conclusiones de la evaluación psicopedagógica 

se recogerán en un informe psicopedagógico, que se elaborará conforme al modelo incluido en el anexo I y será rubricado por el 

responsable de la realización de dicha evaluación. Se adjuntará al expediente académico del alumno y en él se incluirán aspectos 

relacionados con la identificación de barreras para el aprendizaje y la participación (evolución personal y académica del alumno, 

valoración del nivel de desarrollo en los distintos ámbitos de funcionamiento actual, nivel de competencia curricular y análisis del 

contexto de aprendizaje), con la determinación de las necesidades educativas, la propuesta de medidas educativas, ordinarias y 

específicas que se requieran para atender adecuadamente esas necesidades y cualquier otra orientación u observación que se 

considere imprescindible, así como el momento apropiado, en su caso, para realizar una nueva evaluación psicopedagógica. Una 

copia del informe psicopedagógico se facilitará a los padres o representantes legales del alumno. 

Cuando las necesidades educativas no se determinen tras la realización de una evaluación psicopedagógica, sino que resulten de 

otros procesos (informe externo), los centros informarán igualmente a los padres o representantes legales del alumnado sobre las 

medidas más adecuadas para atender las diferencias individuales de sus hijos o tutelado. 
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PLAN INCLUYO 

A todo esto, hay que añadir la detección de dificultades sociales o personales. En este sentido, y tal y como vienen descritas en el 

Plan de Convivencia de Centro, se definen las siguientes acciones: 

 

• Detección de dificultades de integración social y prevención del acoso. A través de la herramienta “Socioescuela” implementada 

en todos los cursos. 

• Detección de dificultades emocionales. A través de las tutorías, el intercambio de información entre los profesores, y el segui-

miento personalizado de los alumnos. 

Actualmente encontramos en nuestro centro: 

1. Alumnado con conductas de riesgo, sintomatología emocional recurrente, o riesgo de conductas autolesivas  

2. Alumnado de compensación educativa, con situaciones socioeconómicas y culturales desfavorecidas. 

3. Alumnado con trastorno del espectro autista. 

4. Alumnado con retraso madurativo. 

5. Alumnado con dificultades asociadas a deficiencia psíquica. 

6. Alumnado con dificultades motóricas.  

7. Alumnos con dificultades en el área del lenguaje: Retraso en el desarrollo del lenguaje, tartamudez, Trastorno Específico 

del lenguaje… Alumnado con dificultades en el área matemática: Discalculias y bajo desarrollo del razonamiento lógico 

matemático para la resolución de problemas. 

8. Alumnado con dificultades específicas de aprendizaje (TDA, TDAH, dislexias, disgrafías, disortografías, deficiencias en la 

comprensión lectora). 

9. Alumnado talentoso y con alta capacidad intelectual. 

10. Alumnado de incorporación tardía a nuestro sistema educativo. 

La mayoría de estos alumnos van acumulando retraso curricular, desmotivación por el aprendizaje y problemas de adaptación 

personal y/o al centro. Por todo ello precisan: 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

• Una intervención y atención personalizada para superar sus dificultades. 

• Acompañamiento en las diferentes áreas de su vida. 

• Adaptaciones en los contenidos y la metodología. 

• Una educación emocional que les ayude a descubrir lo mejor de sí mismos, a aceptarse, a nombrar y regular sus emo-

ciones, a responder y no reaccionar frente a las situaciones cotidianas, a expresar lo que sienten… 

• Profesores que les ayuden a construir el conocimiento desde su nivel. Que sean capaces de encender la emoción y pro-

piciar un aprendizaje experiencial por descubrimiento. 

• Una educación que les ayude a hacerse preguntas y a buscar respuestas, que les permita desarrollarse de forma integral. 

• Coordinación entre los diferentes agentes que participan en su bienestar. 

• Trabajo conjunto con sus familias. 

En los siguientes cuadros queda sintetizado de forma cuantitativa y concreta la realidad que vivimos en el centro: 
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PLAN INCLUYO 

INFANTIL ACNEES 

3 años  1 

  4 años   

5 años  2 

TOTAL 3 

 

PRIMARIA ACNEES AACC ACES TDA/DEA 
ALUMNADO 

CON ACIS 

1º        

2º  1   2 1 

3º  4   1 3 

4º  2   7 1 

5º  2 1  9 2 

6º  1  1 11 1 

TOTAL 10 1 1 29 7 

 

ESO 

BACH 
ACNEES AACC ACES 

CON ACIS 

 

TDA/DEA 

 
ABSENTISTAS 

1º   1 2  9  

2º  1   1 10  

3º  2  5  19 1 

4º   1   7  

1º      10  

2º     4  

TOTAL 3 2 7 1 59 1 
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PLAN INCLUYO 

 

 

7. MEDIDAS EDUCATIVAS 

Las medidas de atención a las diferencias individuales están orientadas a derribar las barreras de aprendizaje y responder a las 

necesidades concretas del alumnado y a la consecución de las competencias en la Educación infantil, primaria y secundaria. Te-

niendo en cuenta los recursos personales y materiales, nuestro centro ha elaborado propuestas pedagógicas dirigidas a la atención 

a las diferencias individuales y el acceso de todo el alumnado a la educación común.   

  

Medidas Generales: Suponen las estrategias reguladas normativamente, que el colegio pone en marcha para adecuar los elemen-

tos prescriptivos del currículo a su contexto particular con el objetivo de dar la respuesta educativa más inclusiva y normalizada 

posible a los diferentes niveles de competencia curricular, capacidades, expectativas, motivaciones, ritmos o estilos de aprendizaje, 

así como a las diferencias sociales y culturales del alumnado del centro.  

Son medidas generales:  

a. La orientación personal y escolar que debe recibir el alumnado y las familias por parte de los Equipos de Orientación 

Educativa y Psicopedagógicas, de los Departamentos de Orientación, Orientadores u otros profesionales que se deter-

mine, de los tutores y del resto del profesorado, con el objetivo de ayudarle a superar las posibles dificultades que 

pudiera tener.  

b. El desarrollo de programas adecuados a las características del alumnado, como programas de educación emocional.  

c. Los criterios de evaluación y promoción que fija cada centro según los cuales se desarrollarán las medidas que faciliten 

una flexibilidad tanto en las formas como en los instrumentos, criterios y procedimientos con el objetivo de prevenir 

fracasos, adecuando la evaluación, a la diversidad del alumnado y proponiendo medidas de apoyo en caso de detectar 

dificultades.  

d. El desarrollo de Planes de Acción Tutorial que incidan en el seguimiento grupal e individual del alumnado y la coordina-

ción con el conjunto del profesorado del grupo.  
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PLAN INCLUYO 

e. La organización del profesorado para que se facilite la coordinación necesaria entre los profesionales que intervienen 

con el mismo alumnado. 

 

Medidas Ordinarias: Constituyen las estrategias de organización y las modificaciones que debe de realizar cada centro respecto 

a los agrupamientos, métodos, técnicas, actividades y estrategias de enseñanza-aprendizaje y evaluación con el fin de atender a la 

diversidad sin modificar los elementos prescriptivos del currículo como son los objetivos, contenidos y criterios de evaluación.  

 

Son medidas ordinarias:  

a. Los diferentes agrupamientos que el centro puede establecer: desdobles, grupos flexibles, grupos de profundización y 

enriquecimiento, grupos de refuerzo en las áreas y asignaturas instrumentales, talleres, grupos de aprendizaje de la 

lengua castellana, adquisición de distintos sistemas alternativos de comunicación...  

b. El establecimiento de un horario flexible y espacios adaptables a las necesidades de los diferentes tipos de agrupamien-

tos.  

c. La adecuación de los objetivos priorizando y seleccionando los contenidos a las características de alumnado.  

d. La organización de los contenidos en ámbitos integradores.  

e. La utilización de estrategias metodológicas que favorezcan la participación de todo el alumnado como el aprendizaje 

cooperativo, la tutoría entre iguales. 

f. La incorporación de diferentes opciones metodológicas adecuando las técnicas y estrategias más adecuadas según las 

dificultades del alumnado en relación al aprendizaje de determinados contenidos.  

g. La adecuación de las actividades a los diferentes niveles de competencia curricular del alumnado, respecto al mismo 

contenido  

h. La selección de diferentes materiales y recursos para la realización de actividades procurando la motivación del alum-

nado.  

i. Las técnicas, procedimientos, e instrumentos de evaluación que se adapten a las necesidades educativas del alumnado, 

que no supongan modificaciones en los criterios de evaluación.  
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PLAN INCLUYO 

j. Las medidas de profundización y enriquecimiento para el alumnado con altas capacidades.  

 

Medidas Extraordinarias. Abordan las medidas de carácter individual que se toman en un centro para responder a las necesida-

des educativas específicas que presenta el alumnado y que requiere la organización de unos recursos personales y materiales 

concretos.  

Estas medidas se adoptarán cuando se hayan agotado las medidas ordinarias de atención a las diferencias individuales.  

Todas estas medidas se pueden ampliar y estructurar por el centro en coordinación con la respectivas Unidad de Programas Edu-

cativos, previa aprobación de la Inspección Educativa, atendiendo a criterios de organización del centro, medidas relacionadas con 

el grupo-clase y medidas individuales.  

 

Son medidas extraordinarias:  

a. Adaptaciones curriculares significativas que se realizan para el alumnado con necesidades educativas especiales y que su-

ponen modificación o eliminación de alguno de los elementos prescriptivos del currículo: objetivos, contenidos y criterios 

de evaluación. 

b. Adaptaciones curriculares de acceso: modificaciones o provisión de recursos espaciales, materiales o de comunicación que 

van a facilitar que algunos alumnos con necesidades educativas especiales puedan desarrollar el currículo ordinario o, en 

cuyo caso, el currículo adaptado.  

c. Flexibilización para los alumnos con necesidades educativas específicas por sobredotación intelectual.  

d. Grupo de apoyo en compensatoria para el alumnado que presente desfase escolar significativo, con dos o más cursos de 

diferencia entre su nivel de competencia curricular y el nivel en que efectivamente está escolarizado, por pertenecer a mi-

norías étnicas o culturales en situaciones de desventaja socioeducativa, o a otros colectivos socialmente desfavorecidos,  

e. Grupo de apoyo en compensatoria para atender a dos perfiles de alumnos:  

• Con desconocimiento de la lengua española.  
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PLAN INCLUYO 

• Alumnos con grandes carencias en conocimientos básicos como consecuencia de su escolarización irregular en el 

país de origen.  

f. Se contará con el Servicio de Apoyo Educativo Domiciliario (SAED) para alumnado que, por prescripción facultativa, deba 

permanecer largos periodos de convalecencia en su domicilio sin posibilidad de asistir al centro educativo en que está esco-

larizado.  

g. Coordinación con el Hospital de Día. Centro Educativo Terapéutico, para alumnado que transitoriamente no puede asistir a 

los centros docentes como consecuencia de necesitar un tratamiento terapéutico intenso en entornos estructurados previa-

mente derivado por el Servicio de Salud Mental o por otro tipo de enfermedad.  

Algunas consideraciones a tener en cuenta para llevar a cabo estos apoyos: 

ETAPA APOYO ORDINARIO/DESDOBLES APOYO ESPECÍFICO 

E.I. 

El profesor titular de la asignatura y el profesor de 

apoyo, conocerán las situaciones y características de to-

dos los alumnos. 

  

Es necesario que haya una buena coordinación y comu-

nicación, así como confianza mutua, entre el profesor 

de la asignatura y el profesor de apoyo ordinario.  

  

Se rellenará un registro con la asistencia y trabajo de las 

sesiones.  

El profesor titular de la asignatura y el profesor del grupo de re-

fuerzo, conocerán las situaciones y características de todos los 

alumnos, así como las adaptaciones curriculares significativas de 

los alumnos ACNEES. Se pactarán tiempos de trabajo conjunto 

para la elaboración de las adaptaciones e informar a las familias.  

  

Es necesario que haya una buena coordinación y comunicación, 

así como confianza mutua, entre el profesor de la asignatura y el 

profesor especialista (PT).  

  

Se rellenará un registro por alumno, con la asistencia y lo traba-

jado en las sesiones.  

EP 

 

ESO 

El profesor titular de la asignatura y el profesor de 

apoyo, conocerán las situaciones y características de to-

dos los alumnos.   

El profesor titular de la asignatura y el profesor del grupo de re-

fuerzo, conocerán las situaciones y características de todos los 

alumnos, así como las adaptaciones curriculares significativas de 
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PLAN INCLUYO 

  

Es necesario que haya una buena coordinación y comu-

nicación, así como confianza mutua, entre el profesor 

de la asignatura y el profesor de apoyo ordinario.  

  

Se organizará la clase teniendo en cuenta que entra el 

profesor de apoyo ordinario. Se establecerán tiempos 

en las clases para explicar el contenido y también para 

trabajar con los alumnos de forma cooperativa e indivi-

dualizada y hacerles seguimiento.   

  

Se rellenará un registro con la asistencia y trabajo de las 

sesiones.  

los alumnos ACNEES. Se pactarán tiempos de trabajo conjunto 

para la elaboración de las adaptaciones.  

  

Se llevarán a cabo sesiones específicas fuera del aula. 

  

Es necesario que haya una buena coordinación y comunicación, 

así como confianza mutua, entre el profesor de la asignatura y el 

profesor especialista (PT).  

  

Se organizará la clase teniendo en cuenta que entra el profesor 

de apoyo especialista (PT) o se lleva a los niños fuera de clase. Se 

establecerán tiempos en las clases para explicar el contenido y 

también para trabajar con los alumnos, individualmente y de 

forma cooperativa, y hacerles seguimiento, especialmente a 

aquellos que más lo necesiten.   

  

Se rellenará un registro por alumno, con la asistencia y lo traba-

jado en las sesiones 
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PLAN INCLUYO 

Procedimiento de la intervención con el alumnado NEAE y elaboración de ACIs: 

 

1. OBJETIVOS 

Establecer las pautas de actuación para la elaboración de adaptaciones curriculares significativas y no significativas, para poder ajustar la 

educación a las características individuales de cada alumno. 

 

2. ÁMBITO DE APLICACIÓN 

a) Alumnos que cursan en la modalidad de compensatoria (Plan de refuerzo Individual, si tiene materias pendientes). 

b) Alumnos que cursan en la modalidad de necesidades educativas especiales (adaptación curricular significativa, si precisan) 

c) Alumnos que presentan dificultades de aprendizaje TDAH/DEA (medidas educativas ordinarias).  

 

3. MISIONES Y RESPONSABLES 

• TUTOR/PROFESOR DE ÁREA: Es el encargado de detectar las dificultades en el alumnado y de realizar la evaluación inicial de com-

petencias. 

Alumnos TDAH/DEA: Se aplicarán las medidas de evaluación y metodológicas que precise en el aula. Se cumplimentará el anexo 

correspondiente según etapa educativa. Podrán recibir apoyo ordinario en grupo pequeño, fuera del aula. Se precisará autorización de 

los padres y registro de las sesiones por parte del profesor de apoyo.   

Alumnado de compensatoria:  

Se podrán aplicar las medidas de evaluación y metodológicas que precise en el aula. Se cumplimentará el anexo correspondiente según 

etapa educativa. Recibirán apoyo ordinario en grupo pequeño, fuera del aula. Se precisará autorización de los padres y registro de las 

sesiones por parte del profesor de compensatoria que también elaborará un informe trimestral del trabajo realizado.    
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PLAN INCLUYO 

En el caso de ACNEES: Elabora, junto con el departamento de orientación, el Documento Individual de Adaptación Curricular (según el 

modelo: anexo I).  El tutor y el departamento de orientación, informan al resto de los profesores y a la familia de la adaptación planteada. 

A continuación, lo lleva a cabo en el aula y valora los resultados del mismo, al finalizar cada trimestre en base a los criterios de evaluación 

de la ACI (tablilla de ACI). El PT elaborará el informe trimestral del trabajo realizado con el alumno.  

 

• DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN: Realiza la evaluación inicial de competencias sólo al alumnado nuevo. Orienta al profesor/tutor 

en la elaboración del documento individual de adaptación curricular y hace un seguimiento conjunto del proceso y de la evaluación 

final. 

 

4. PROCEDIMIENTO (DESCRIPCIÓN) 

- Si el alumno es nuevo se lleva a cabo el proceso de acogida. 

- Si el alumno lleva tiempo escolarizado en el centro, se realiza una evaluación inicial de la competencia curricular del alumno, mediante 

diferentes pruebas curriculares de distintos niveles. 

- Se revisa la evaluación psicopedagógica si la tuviera y se tiene en cuenta a la hora de realizar la valoración de las competencias. 

- Valoración de los resultados de las pruebas curriculares y establecimiento del nivel de competencia curricular en base a las pruebas 

y a la evaluación psicopedagógica si la tuviera. 

- Se inicia el proceso de toma de decisiones. En función de los resultados de las pruebas, del perfil del alumno y otras valoraciones de 

años anteriores, si las hubiera, se eligen las medidas de atención a las diferencias individuales (ACI o medidas metodológicas y de 

evaluación que mejor se ajuste a sus necesidades). 

- En el caso de ser medidas de evaluación, quedará consignado en su expediente académico y en el anexo que solicita la Comunidad 

de Madrid (anexo III en Educación Primaria y anexo VI en Educación Secundaria. Si el alumno es un ACNEE que cursa la etapa de 

secundaria, se rellenará el Anexo III de la Comunidad de Madrid. 

- El tutor o profesores de área realizan el informe individual de adaptación curricular significativa (anexo 1) en octubre, enero y marzo-

abril (coincidiendo con el principio de cada evaluación). Lo envía a las PT para llegar a un acuerdo sobre los logros alcanzados por 

el alumno/a.  
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PLAN INCLUYO 

- Revisión trimestral de la adaptación curricular significativa: Introducir modificaciones del planteamiento inicial si fuera necesario.  

- Puesta en práctica de la adaptación curricular significativa y las medidas ordinarias de evaluación y metodológicas.  

- Valoración de la adaptación curricular significativa atendiendo a los resultados y a la evolución del alumnado de manera conjunta 

con el departamento de orientación. Los profesores entregarán su evaluación una semana antes de las juntas de evaluación, para 

que el departamento de orientación realice sus aportaciones y haya una decisión consensuada antes de la junta de evaluación. 
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PLAN INCLUYO 

5. PROCEDIMIENTO (DIAGRAMA DE FLUJO) 
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PLAN INCLUYO 

6. EVALUACIÓN  

La evaluación de este proceso se realizará anualmente. 

 

7. INDICADORES ASOCIADOS 

- La orientadora comunica a los tutores los ACNEAES que tiene en su grupo y las medidas educativas aplicadas. 

- El tutor comunica a su equipo de profesores los ACNEAES del grupo y sus medidas educativas.    

- Todos los ACNEEs tienen las ACIs que precisan.  

- Todos los alumnos con ACNEAES tienen sus medidas de evaluación planteadas y puestas en marcha (anexos correspondientes). 

- Existe la coordinación necesaria entre PT y profesor de área/tutor para la elaboración y el seguimiento de las ACIs. 

- Los tutores transmiten a los padres los contenidos de las ACIs seleccionados para el trimestre. 

- El profesor de área rellena la tablilla correspondiente a la ACI por trimestre y se adjunta al boletín de notas. 

 

8. ANEXOS: 

• Anexo I- ACI Significativa 

• Anexo III EP y Anexo VI ESO-BACH. Medidas de evaluación de la Comunidad de Madrid 

• Anexo III- Registro de las medidas específicas acordadas para el alumno con necesidades educativas especiales. 

• Anexo VI - Registro de las medidas específicas acordadas para el alumno con necesidades educativas específicas (DEA/TDAH). 

• Lista de cotejo 
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PLAN INCLUYO 

INDICADOR SI NO 

La orientadora comunica a los tutores los ACNEAES que tienen en 
su grupo y las medidas educativas aplicadas.  

  

El tutor comunica a su equipo de profesores los ACNEAES del grupo 
y sus medidas educativas.  

  

Todos los alumnos ACNEAES tienen sus medidas de evaluación 
planteadas y puestas en marcha (anexos correspondientes).  

  

Existe la coordinación necesaria entre PT y profesor de área/tutor 
para la elaboración y el seguimiento de las ACIs.  

  

Los tutores transmiten a los padres los contenidos de las ACIs se-
leccionados para el trimestre.  

  

El profesor de área cumplimenta la tablilla correspondiente a la ACI 
por trimestre y se adjunta al boletín de notas.  

  

 

Los alumnos que pueden beneficiarse de medidas extraordinarias, sin perjuicio de la aplicación de medidas ordinarias son:  

• Necesidades educativas especiales.  

• Retraso madurativo.  

• Trastornos del desarrollo del lenguaje y la comunicación.  

• Trastorno de atención.  

• Trastorno de aprendizaje.  

• Desconocimiento grave de la lengua de aprendizaje.  

• Necesidades de compensación educativa.  

• Altas capacidades intelectuales.  

• Incorporación tardía al sistema educativo español.  

• Otras condiciones personales o de historia escolar. 
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PLAN INCLUYO 

8. RESPUESTA EDUCATIVA AL ALUMNADO CON NECESIDAD ESPECÍFICA DE APOYO EDUCATIVO. MEDIDAS ESPECÍFICAS: OR-

GANIZATIVAS, CURRICULARES Y METODOLÓGICAS 

Procedimiento para la detección e identificación de las necesidades de los alumnos:  

Se utilizarán nuevos protocolos para la derivación de los alumnos al departamento de orientación: 

• Anexo I Protocolo de derivación de la Circular de la Dirección General de Educación Infantil, Primaria y Especial relativa al 

funcionamiento de los Equipos de Orientación Educativa y Psicopedagógica a partir del curso escolar 2023/2024. 

• Protocolos del Equipo específico de TEL, TDA y DEA: lenguaje, lectoescritura y función ejecutiva. 

• Protocolo de Competencia curricular de centro. 

Se darán a conocer los protocolos y el procedimiento de derivación al claustro de profesores: 

• Formación al profesorado sobre el contenido de los protocolos y su cumplimentación. 

• Dar a conocer el procedimiento de derivación al claustro de profesores: 

1. Completar protocolo tutor y padres. 

2. El tutor se lo dará a la jefa de estudios. 

3. Se realizará una reunión con la jefa de estudios y la orientadora para analizar los protocolos. La jefa de estudios convo-

cará la reunión cuando se precise. 

4. Reunión para la toma de decisiones y orientaciones. Jefa de estudios, orientadora, tutores y PT u otros profesores, si 

procede. 

5. Comunicación de la decisión sobre las medidas a adoptar con el alumno a los padres. Podrá realizar esta reunión el tutor 

acompañado de orientadora o PT. 
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PLAN INCLUYO 

Cuando la medida a adoptar sea realizar una valoración psicopedagógica, se seguirán las directrices marcadas por la UPE de la 

DAT-Sur. Se realizará el Informe psicopedagógico a través de la plataforma Raíces y si procede, también el dictamen para solicitar 

la incorporación del alumno al programa de necesidades educativas especiales.  

En caso de solicitar asesoramiento a equipos específicos o tener que solicitar plaza en centros preferentes, también se seguirán 

los pasos y se cumplimentará la documentación pertinente que podemos encontrar en el Aula Virtual de la UPE para centros 

concertados.  

 

8.1 ATENCIÓN AL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES 

 

Se consideran necesidades educativas especiales a:  

a) Las derivadas de discapacidad intelectual. 

b) Discapacidad motora, derivada de pérdida o desviación significativa de las funciones neuromusculoesqueléticas y relacio-

nadas con el movimiento. 

c) Discapacidad auditiva, derivada de la pérdida o desviación significativa de las funciones auditivas y vestibulares. 

d) Discapacidad visual, derivada de la pérdida o desviación significativa de la vista y funciones relacionadas. 

e) Trastorno del espectro autista. 

f) Trastornos específicos del lenguaje que afecten a la comprensión y expresión. 

g) Trastornos graves de la conducta. 

h) Pluridiscapacidad. 

i) Retraso general del desarrollo, en el alumnado menor de cinco años, entendido como un deterioro muy significativo en 

varios campos del desarrollo cuando no es posible llevar a cabo una evaluación válida del funcionamiento intelectual. 
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PLAN INCLUYO 

Medidas específicas de atención educativa: 

• Adaptaciones curriculares: Se podrán adecuar o modificar los contenidos y criterios de evaluación de las diferentes áreas, 

materias o ámbitos con el objeto de minimizar las barreras para el aprendizaje y la participación. En el caso de que las 

adaptaciones curriculares abarquen la programación de contenidos o criterios de evaluación de ciclos o cursos anteriores 

se denominarán adaptaciones curriculares significativas. Se elaborará una adaptación curricular por cada una de las áreas, 

materias o ámbitos que incluirá las modificaciones oportunas y buscará el máximo desarrollo posible de las competencias. 

Las adaptaciones curriculares que se realicen estarán orientadas a la consecución de los objetivos de las etapas correspon-

dientes y el perfil de salida de cada una de las etapas. 

Para la realización de las ACI se partirá de la programación de aula. La realización de este documento se hará por parte del 

tutor con la colaboración de los especialistas de P.T. y A.L., como otros profesores que impartan la materia que va a ser 

adaptada. 

Durante el trimestre se hará un seguimiento de la ACI adaptándola cuando sea necesario y siendo evaluada al final de cada 

trimestre. 

 

• Apoyo específico al proceso de enseñanza y aprendizaje de las áreas, materias o ámbitos en los que se haya realizado una 

adaptación curricular significativa cuando se considere necesario, así como apoyo para superar las dificultades asociadas a 

la condición personal del alumno, por parte del profesorado especialista en Pedagogía Terapéutica, según conste en el 

dictamen de escolarización. 

En casos específicamente autorizados por la Administración educativa, el alumnado que presente necesidades educativas 

especiales derivadas de discapacidad visual, escolarizado en centros educativos ordinarios podrá recibir atención educativa, 

de forma temporal, en centros educativos de atención específica a dicho perfil de alumnado. 
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PLAN INCLUYO 

• Flexibilización de las enseñanzas. Tanto en la etapa Educación Infantil como en la enseñanza primaria y en Educación 

Secundaria (siempre que no hayan cumplido los 19años), se podrá flexibilizar el tiempo de permanencia y prolongar un 

curso adicional la escolarización. 

 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desa-

rrollo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (Indicado-

res Reales) 

Medidas Metodológicas en el 

Aula (Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exámenes / 

Evaluación 

Retraso General 

del Desarrollo 

 

 

(Exclusivo Etapa 

de Educación In-

fantil) 

•Retraso significativo 

en dos o más áreas 

del desarrollo (mo-

triz, cognitivo, len-

guaje, socialización). 

 

 

•Ritmo de madura-

ción notablemente 

inferior a su edad 

cronológica. 

•No comprende las ruti-

nas asamblearias bási-

cas. 

 

 

•Juego puramente soli-

tario o presimbólico (tira 

objetos, no comparte). 

 

 

•Rabietas frecuentes por 

frustración comunica-

tiva. 

 

 

•Falta de control postu-

ral en la alfombra o difi-

cultad extrema con la 

•Estructuración del aula por 

rincones temáticos muy defini-

dos visualmente. 

 

•Uso sistemático de agendas 

visuales de aula con pictogra-

mas (ARASAAC). 

 

•Modelado directo y encade-

namiento hacia atrás en ruti-

nas de autonomía (abrigo, la-

vado de manos). 

 

 

•Cuentos repetitivos y cancio-

nes signadas. 

•Evaluación cualitativa y formativa me-

diante observación directa. 

 

•Uso de rúbricas de hitos del desarrollo en 

lugar de estándares estandarizados. 

 

•Registro anecdótico diario compartimen-

tado por áreas de desarrollo. 

 

•Adaptación total de los tiempos de res-

puesta en las tareas de juego-trabajo. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desa-

rrollo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (Indicado-

res Reales) 

Medidas Metodológicas en el 

Aula (Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exámenes / 

Evaluación 

pinza digital (ceras, go-

mets). 

Trastorno del 

Espectro del Au-

tismo (TEA) 

 

 

(Desde Infantil 

hasta Secundaria) 

•Alteración en la co-

municación e interac-

ción social. 

 

 

•Flexibilidad cogni-

tiva limitada; patro-

nes de conducta e in-

tereses restringidos y 

repetitivos. 

 

 

•Procesamiento sen-

sorial alterado. 

•Infantil/Primaria: Cri-

sis ante ruidos imprevis-

tos (timbre, llantos). Ais-

lamiento en el patio. Li-

teralidad absoluta del 

lenguaje. 

 

 

•Secundaria: Rechazo 

absoluto a trabajos en 

grupo improvisados. An-

siedad extrema si cam-

bia el profesorado. Fija-

ción con temas de inte-

rés únicos en los deba-

tes. 

•Uso de agendas visuales y 

anticipación de cualquier 

cambio (sustituciones, excur-

siones). 

 

 

•Espacios de autorregulación 

sensorial dentro del aula (es-

quina de la calma). 

 

 

•Empleo de "guiones sociales" 

para enseñar a interactuar o 

trabajar en grupo. 

 

 

•Instrucciones cortas, sin do-

bles sentidos ni metáforas. 

•Exámenes en espacios individuales si el 

ruido del aula ordinaria le desregula. 

 

 

•Enunciados directos, objetivos y pagina-

dos de forma limpia. 

 

 

•Uso de temporizadores visuales (Time Ti-

mer) para gestionar el tiempo de examen. 

 

 

•Permitir responder de forma informati-

zada o mediante esquemas en Secundaria. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desa-

rrollo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (Indicado-

res Reales) 

Medidas Metodológicas en el 

Aula (Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exámenes / 

Evaluación 

Trastorno del 

Lenguaje (Com-

prensión y Ex-

presión) 

 

 

(Desde Infantil 

hasta Bachille-

rato) 

•Dificultad severa y 

persistente en la ad-

quisición, estructura 

y producción del len-

guaje oral y escrito. 

 

 

•Limitación en la me-

moria de trabajo fo-

nológica. 

•Infantil/Primaria: No 

sigue órdenes de más 

de dos pasos. Omite ne-

xos. Vocabulario muy 

pobre. 

 

 

•Secundaria/Bachille-

rato: Bloqueo ante tex-

tos académicos largos 

(historia, filosofía). No 

detecta la ironía en tex-

tos literarios. Incapaci-

dad para redactar argu-

mentaciones complejas. 

• Uso de apoyos visuales (orga-

nizadores gráficos, mapas con-

ceptuales) en todas las asigna-

turas. 

 

 

•Técnica de "habla expandida" 

(el docente devuelve corregida 

y ampliada la frase que el 

alumno dice mal). 

 

 

•Dar apuntes simplificados o 

glosarios previos con vocabu-

lario clave técnico. 

•Priorizar la evaluación continua (traba-

jos prácticos, proyectos) sobre el examen 

escrito teórico. 

 

 

•En exámenes escritos: enunciados cortos, 

preguntas de opción múltiple o relacionar 

conceptos. 

 

 

•Permitir aclaración verbal individualizada 

de las preguntas durante el examen. 

 

 

• Flexibilidad total o exención de penaliza-

ción en la sintaxis de las respuestas si el 

contenido es correcto. 

Discapacidad 

Intelectual 

 

 

•Limitaciones signifi-

cativas en el funcio-

namiento intelectual 

•Olvida de un día para 

otro los conceptos tra-

bajados. 

•Aplicación de Adaptaciones 

Curriculares Significativas o No 

Significativas según dictamen. 

•Adaptación formal completa de la prueba 

(tipografía grande, espacios amplios, imá-

genes de apoyo). 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desa-

rrollo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (Indicado-

res Reales) 

Medidas Metodológicas en el 

Aula (Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exámenes / 

Evaluación 

(Todas las etapas) y en la conducta 

adaptativa. 

 

 

•Dificultad extrema 

para los procesos de 

abstracción, generali-

zación y memoria a 

largo plazo. 

 

 

•Incapacidad para resol-

ver problemas si cambia 

mínimamente el for-

mato del enunciado. 

 

 

•Fatiga cognitiva muy rá-

pida (desconexión a los 

15 minutos de explica-

ción). 

 

 

•Dificultad para manejar 

la agenda escolar de 

forma autónoma. 

 

 

•Metodología basada en el 

aprendizaje vivencial, manipu-

lativo y práctico. 

 

 

•Textos adaptados a Lectura 

Fácil. 

 

 

•Fragmentación de cualquier 

contenido o proyecto en sub-

tareas muy sencillas. 

 

 

•Reducción del número de preguntas (eva-

luar solo los criterios mínimos esenciales). 

 

 

•Ofrecer hasta un 50% más de tiempo o 

realizar el examen en dos sesiones diferen-

ciadas. 

 

 

•Valorar positivamente los pasos interme-

dios de un proceso aunque falle el resul-

tado final. 

Trastorno 

Grave de Con-

ducta (TGC) 

•Alteración persis-

tente de los patrones 

de conducta con vul-

•Respuestas desafiantes 

o agresivas ante una co-

rrección del profesor 

("no lo hago"). 

•Implantación de contratos de 

contingencias y economías de 

fichas individuales. 

•Realización de las pruebas escritas en un 

entorno controlado (junto al tutor, orienta-

dor o PT) si hay alta tensión. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desa-

rrollo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (Indicado-

res Reales) 

Medidas Metodológicas en el 

Aula (Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exámenes / 

Evaluación 

 

 

(Todas las etapas) 

neración de dere-

chos de otros o nor-

mas sociales. 

 

 

•Déficit severo en la 

autorregulación 

emocional y toleran-

cia a la frustración. 

 

 

•Abandono del aula sin 

permiso o deambula-

ción por la clase. 

 

 

•Destrucción de mate-

riales propios o ajenos 

cuando se bloquea aca-

démicamente. 

 

 

•Conflictos constantes 

en transiciones y traba-

jos grupales. 

 

 

•Permitir "descansos activos" 

programados (enviar al 

alumno con un recado fuera 

del aula antes de que estalle). 

 

 

•Evitar la confrontación directa 

delante de los compañeros; 

corregir siempre en privado. 

 

 

•Refuerzo positivo explícito e 

inmediato ante conductas 

adecuadas. 

 

 

•Dividir el examen en bloques muy cortos 

(ej. folios separados) para evitar el colapso 

por frustración. 

 

 

•Flexibilidad horaria para realizar la prueba 

en el momento del día de mayor estabili-

dad emocional. 

 

 

•Quitar peso al examen escrito final au-

mentando el porcentaje de la evaluación 

diaria del aula. 

Discapacidad 

Visual 

 

 

(Todas las etapas) 

• Pérdida total o dis-

minución severa de 

la función visual (ce-

guera o baja visión). 

•Pérdida constante del 

ritmo de la clase al no 

ver la pizarra o las pro-

yecciones. 

•Uso de materiales adaptados 

en código Braille o textos im-

presos en Macrotipos perso-

nalizados. 

•Adaptación formal al sistema de lectoes-

critura del alumno (Examen en Braille o ar-

chivo digital accesible). 

 

 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desa-

rrollo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (Indicado-

res Reales) 

Medidas Metodológicas en el 

Aula (Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exámenes / 

Evaluación 

 

 

•Barrera absoluta de 

acceso a la informa-

ción estática, gráfica 

y ambiental del aula 

ordinaria. 

 

 

•Fatiga ocular extrema, 

dolores de cabeza y pos-

turas corporales muy 

forzadas. 

 

 

•Desorientación o tro-

piezos en espacios nue-

vos o ante cambios del 

mobiliario del aula. 

 

 

•Lentitud en la toma de 

apuntes manuscritos. 

 

 

•Descripción verbal exhaustiva 

por parte del docente de todo 

lo que escribe en la pizarra o 

proyecta. 

 

 

•Uso de tecnologías de acceso 

(lectores de pantalla en orde-

nadores/tablets, anotadores 

Braille). 

 

 

•Mantener el orden estricto 

del mobiliario y mochilas del 

aula. 

 

 
 

•Eliminación de todo contenido puramente 

gráfico o visual (sustituir mapas o diagra-

mas por descripciones textuales). 

 

 

•Ampliación del tiempo de realización de la 

prueba (mínimo un 50% extra). 

 

 

•Permitir el uso de sus herramientas tecno-

lógicas habituales (JAWS, NVDA, lupas elec-

trónicas). 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desa-

rrollo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (Indicado-

res Reales) 

Medidas Metodológicas en el 

Aula (Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exámenes / 

Evaluación 

Discapacidad 

auditiva 

Dificultades para co-

municarse con otras 

personas si no se 

comparte una lengua 

o un sistema de co-

municación accesi-

ble. 

la falta de acceso 

temprano a una len-

gua plenamente ac-

cesible puede afectar 

a la adquisición del 

vocabulario y a la ex-

presión y compren-

sión lingüísticas. 

Dificultades para ini-

ciar conversaciones, 

comprender bromas 

o participar en juegos 

y actividades grupa-

les. 

la incomunicación o 

el aislamiento pue-

la falta de información 

accesible puede dificul-

tar la toma de decisio-

nes y la participación in-

dependiente en diferen-

tes situaciones. 

las dificultades de ac-

ceso a la información 

pueden influir en el 

aprendizaje y en la ad-

quisición de conoci-

mientos a lo largo de las 

distintas etapas educati-

vas. 

seguir explicaciones lar-

gas o recordar instruc-

ciones exclusivamente 

habladas puede resultar 

complicado. 

puede ser difícil mirar al 

intérprete o al profesor 

y, al mismo tiempo, ob-

servar la pizarra, una 

Utilizar subtítulos, apoyos vi-

suales, esquemas e instruccio-

nes escritas. 

Facilitar intérpretes de lengua 

de signos cuando sean necesa-

rios. 

Incorporar sistemas de apoyo 

auditivo, como los sistemas 

FM o de micrófono remoto, 

cuando proceda. 

Garantizar el acceso temprano 

a una lengua plenamente ac-

cesible, oral, signada o ambas, 

según las necesidades de cada 

niño. 

Formar al profesorado en es-

trategias de comunicación in-

clusiva. 

Favorecer la participación so-

cial, el apoyo entre compañe-

ros y un entorno libre de pre-

juicios. 

Entregar instrucciones escritas. 

Incorporar subtítulos o transcripciones. 

Facilitar apoyos visuales y aclaraciones ac-

cesibles. 

Ampliar el tiempo cuando esté justificado. 

Ofrecer alternativas comunicativas ade-

cuadas al objetivo evaluado. 

 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desa-

rrollo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (Indicado-

res Reales) 

Medidas Metodológicas en el 

Aula (Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exámenes / 

Evaluación 

den favorecer la frus-

tración, la inseguri-

dad o una baja auto-

estima. 

 

seguir explicaciones 

largas o recordar ins-

trucciones exclusiva-

mente habladas 

puede resultar com-

plicado. 

 

presentación o los mate-

riales de clase. 
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PLAN INCLUYO 

Cuadro de Adaptaciones Metodológicas Concretas NEE 

 

Perfil y Etapas 
Barreras Específicas a Pie de 

Aula (El Grano Más Fino) 

Medidas Metodológicas Detalla-

das en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas en 

Exámenes 

Retraso General 

del Desarrollo 

 

 

(Infantil) 

•Si le das tres órdenes juntas 

("cuelga el abrigo, saca la agenda 

y siéntate"), se queda parado mi-

rando el abrigo. 

 

 

•Agarra las ceras con el puño ce-

rrado completo (no hace la 

pinza) y rasga el papel sin con-

trol. 

 

 

•Destroza las torres de piezas de 

los demás porque no entiende 

el juego compartido. 

 

 

•Se duerme en la alfombra o se 

cae de la silla porque no man-

tiene el tono muscular. 

•Descomponer las rutinas en un 

único paso con un pictograma físico 

pegado en su mesa. 

 

 

•Usar adaptadores de goma gruesos 

para los lápices y ceras de tres caras. 

 

 

•Guiar físicamente su mano (encade-

namiento con ayuda) en las tareas de 

autonomía. 

 

 

•Alternar 10 minutos de actividad 

sentada con 5 de movimiento libre. 

•No hacer exámenes escritos. Evaluar 

mediante listas de cotejo visuales du-

rante el juego. 

 

 

•Hacer registros fotográficos de sus lo-

gros manipulativos. 

 

 

•Realizar las "pruebas" de forma indivi-

dual en el rincón de trabajo, nunca con 

el grupo mirando. 

 

 

•Respetar sus ritmos biológicos (no 

evaluar si tiene sueño o hambre). 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 
Barreras Específicas a Pie de 

Aula (El Grano Más Fino) 

Medidas Metodológicas Detalla-

das en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas en 

Exámenes 

Trastorno del Es-

pectro del Au-

tismo (TEA) 

 

 

(Infantil a Secun-

daria) 

•Se tapa los oídos antes de que 

suene el timbre o cuando un 

compañero arrastra una silla. 

 

 

•Si dices "haced el ejercicio en un 

voleo", se bloquea buscando 

qué significa "voleo". 

 

 

•En secundaria, si el profesor 

falta y entra un sustituto, puede 

negarse a entrar al aula o sufrir 

una crisis de llanto. 

 

 

•En los exámenes, si una pre-

gunta es "¿Qué opinas de...?", la 

deja en blanco porque no sabe 

medir la subjetividad. 

•Usar pelotas de tenis en las patas de 

las sillas del aula para eliminar el 

ruido de fricción. 

 

 

•Hablar con lenguaje literal: "Haz el 

ejercicio en 5 minutos" (evitar metáfo-

ras). 

 

 

•Dejar una tarjeta visual en su mesa 

que avise: "Hoy el profesor X no viene, 

viene el profesor Y". 

 

 

•Organizar los grupos de trabajo 

asignándole un rol cerrado por es-

crito ("Tú buscas los datos en la página 

4"). 

•Cambiar las preguntas abiertas de opi-

nión por preguntas de opción múltiple 

estructuradas. 

 

 

•Permitirle hacer el examen con auricu-

lares de cancelación de ruido puestos. 

 

 

•Usar un reloj de arena o Time Timer en 

su mesa; decirle "te quedan 10 minutos" 

le genera ansiedad; ver el color desapa-

recer, no. 

 

 

•Si el examen tiene dos caras, poner un 

aviso gigante que diga: GIRA LA HOJA 

(HAY MÁS). 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 
Barreras Específicas a Pie de 

Aula (El Grano Más Fino) 

Medidas Metodológicas Detalla-

das en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas en 

Exámenes 

Trastorno del 

Lenguaje (TDL) 

 

 

(Infantil a Bachille-

rato) 

•Al explicar, asiente con la ca-

beza para agradar, pero si le pi-

des que repita lo que has dicho, 

no sabe. 

 

 

•Escribe redacciones sin verbos 

auxiliares, sin preposiciones o 

usando siempre el mismo verbo 

("hacer", "cosa"). 

 

 

•En Bachillerato, confunde 

enunciados como "Deduce las 

consecuencias" con "Resume el 

texto". 

 

 

•Lee de forma mecánica impe-

cable, pero al terminar el texto 

no sabe si el protagonista era un 

hombre o un oso. 

•Explicar un concepto y pedirle que 

te lo explique a ti a solas con sus pa-

labras para comprobar compren-

sión. 

 

 

•Entregar hojas de vocabulario con el 

dibujo al lado de la palabra técnica 

("Célula" = imagen). 

 

 

•Usar códigos de colores fijos en la 

pizarra para la estructura de las fra-

ses. 

 

 

•Facilitar esquemas visuales antes de 

empezar a leer un tema de historia o 

literatura. 

•Traducir o aclarar los verbos de los 

enunciados ("Analizar significa buscar 

las partes de..."). 

 

 

•Permitirle usar un diccionario de sinó-

nimos o imágenes durante la prueba. 

 

 

•Sustituir las preguntas de redactar de 

10 líneas por 3 preguntas cortas bien 

dirigidas. 

 

 

•No restar puntuación por concordan-

cia de género/número o tiempos verba-

les si se entiende la idea central. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 
Barreras Específicas a Pie de 

Aula (El Grano Más Fino) 

Medidas Metodológicas Detalla-

das en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas en 

Exámenes 

Discapacidad 

Intelectual 

 

 

(Todas las etapas) 

• Memoriza la tabla del 3 can-

tada, pero si le preguntas 

"¿cuánto es 3x4?" de forma ais-

lada, no responde. 

 

 

• Sigue los pasos de un pro-

blema matemático si tú estás al 

lado, pero si te alejas dos me-

tros, se detiene. 

 

 

• A tercera hora de la mañana 

empieza a mirar fijamente un 

punto de la pared y deja de es-

cribir por fatiga cognitiva. 

 

 

• Copia de la pizarra de forma 

lentísima porque mira letra por 

letra, no palabras completas. 

•Reducir las tareas de copia. Dar la fi-

cha con el enunciado ya impreso y 

que él solo rellene. 

 

 

•Utilizar monedas reales y folletos de 

supermercado para enseñar mate-

máticas operativas. 

 

 

•Programar tareas cortas de éxito 

asegurado al inicio de la mañana 

para mantener su motivación. 

 

 

•Utilizar la técnica de lectura fácil 

(frases cortas, una idea por línea, 

fuentes muy limpias). 

•Reducir las opciones de los exámenes 

tipo test a solo 2 alternativas (A o B) en 

lugar de 4. 

 

 

•Dividir el examen: hacer la primera mi-

tad antes del recreo y la segunda mitad 

después. 

 

 

•Poner apoyos pictográficos o fotos en 

las preguntas del examen para contex-

tualizar el tema. 

 

 

•Evaluar el examen de forma oral si la 

lectoescritura supone una barrera in-

salvable para demostrar lo que sabe. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 
Barreras Específicas a Pie de 

Aula (El Grano Más Fino) 

Medidas Metodológicas Detalla-

das en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas en 

Exámenes 

Trastorno Grave 

de Conducta 

(TGC) 

 

 

(Todas las etapas) 

•Si se equivoca con el bolígrafo, 

raya el cuaderno con saña, 

rompe la hoja o tira el estuche. 

 

 

•Ante una orden como "guarda 

eso", te mira fijamente a los ojos 

y lo rompe o lo esconde desa-

fiante. 

 

 

•Se levanta de la silla para pedir 

un sacapuntas solo para iniciar 

una discusión o molestar a un 

compañero. 

 

 

•Si ve el examen largo, dice "esto 

es una mierda, yo no lo hago" y se 

cruza de brazos desde el minuto 

uno. 

•Establecer un sistema de "salida 

limpia": si nota que va a estallar, 

puede levantar una tarjeta roja e irse 

directo al aula de convivencia sin ha-

blar. 

 

 

•Evitar decirle "no hagas eso"; susti-

tuirlo por la instrucción positiva de lo 

que sí debe hacer: "Sentaos y abrid el 

libro". 

 

 

•Sentarle lejos de alumnos con los 

que tenga rivalidad y cerca de figuras 

que le calmen. 

 

 

•Ofrecerle elegir: "¿Prefieres hacer 

hoy los ejercicios pares o los impares?" 

(Le da sensación de control). 

•Darle el examen folio por folio. 

Cuando termine el primero, se le da el 

segundo (evita el impacto visual de ver 

mucho trabajo). 

 

 

•Permitirle hacer el examen en una 

mesa apartada o en el despacho de 

orientación para evitar que "haga el 

teatro" frente a sus compañeros. 

 

 

•Si empieza a agitarse o a respirar 

fuerte, detener el tiempo del examen y 

dejarle salir a beber agua. 

 

 

•Valorar las entregas diarias y quitarle 

peso al examen final al 20% de la nota 

total. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 
Barreras Específicas a Pie de 

Aula (El Grano Más Fino) 

Medidas Metodológicas Detalla-

das en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas en 

Exámenes 

Discapacidad  

Visual 

 

 

(Todas las etapas) 

•Se pega el papel a la nariz para 

escribir o adopta una postura 

casi tumbada sobre la mesa. 

 

 

•Se pierde constantemente al 

pasar de mirar la pizarra a mirar 

su cuaderno (tarda en enfocar). 

 

 

•Choca con las mochilas de los 

compañeros que invaden los 

pasillos del aula. 

 

 

•Sufre mareos, lagrimeo o se 

frota los ojos fuertemente a mi-

tad de la tarde. 

•Dictar en voz alta absolutamente 

todo lo que se escribe en la pizarra 

en el mismo momento en que se 

traza. 

 

 

•Mantener el aula impecable: las mo-

chilas colgadas, las sillas metidas 

bajo la mesa y las puertas o total-

mente abiertas o totalmente cerra-

das. 

 

 

•Facilitar flexos de luz en su mesa o 

colocarlo en el lugar con mejor ilumi-

nación natural del aula. 

 

 

•Permitir el uso de la tablet/ordena-

dor para ampliar las imágenes de los 

libros de texto al instante. 

•Entregar los exámenes impresos en 

hojas tamaño A3 (macrotipos) o en for-

mato digital accesible para su lector de 

pantalla. 

 

 

•Sustituir mapas, ejes cronológicos o 

gráficas por textos descriptivos que ex-

pliquen lo mismo. 

 

 

•Conceder un descanso de 5 minutos 

por cada 20 de examen para relajar la 

musculatura ocular. 

 

 

•Permitir que el alumno dicte las res-

puestas largas a un profesor o use un 

grabador de voz si la escritura le fatiga 

en exceso. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 
Barreras Específicas a Pie de 

Aula (El Grano Más Fino) 

Medidas Metodológicas Detalla-

das en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas en 

Exámenes 

Discapacidad 

 auditiva 

Explicaciones exclusivamente 

orales, profesores que hablan 

de espaldas y falta de apoyos 

visuales. 

Vídeos sin subtítulos, instruc-

ciones poco claras y ausencia 

de materiales escritos. 

Ruido excesivo, mala ilumina-

ción y ubicación inadecuada del 

alumno. 

Dificultad para seguir debates, 

respetar turnos de palabra y 

trabajar en grupo. 

Instrucciones orales inaccesi-

bles y falta de adaptación de los 

exámenes. 

Aislamiento, incomprensión, 

prejuicios y dificultades para 

relacionarse con los compañe-

ros. 

 

Utilizar apoyos visuales: imágenes, 

esquemas y presentaciones. 

Dar instrucciones claras, acompaña-

das de información escrita. 

Hablar de frente, vocalizar con natu-

ralidad y mantener el rostro visible. 

Facilitar apuntes y materiales con 

antelación. 

Utilizar vídeos subtitulados y trans-

cripciones. 

Fomentar el trabajo en grupo con 

turnos de palabra. 

Comprobar que el alumno com-

prende las explicaciones. 

Reducir el ruido y mejorar la ilumi-

nación del aula. 

Incorporar recursos tecnológicos y 

sistemas de apoyo auditivo cuando 

sean necesarios. 

Adaptar las actividades y evaluacio-

nes a sus necesidades. 

Entregar todas las indicaciones del exa-

men en formato escrito. 

Ampliar el tiempo de la prueba si las ne-

cesidades del alumno lo requieren. 

Enunciados claros: utilizar frases senci-

llas, directas y bien estructuradas. 

Incorporar imágenes, esquemas o grá-

ficos cuando sean adecuados. 

Vídeos subtitulados: ofrecer subtítulos 

o transcripciones de los materiales au-

diovisuales. 

permitir preguntas y aclaraciones por 

escrito durante el examen. 

Situar al alumno en un lugar bien ilumi-

nado y con buena visibilidad. 

Permitir audífonos, implantes y siste-

mas de micrófono remoto que utilice 

habitualmente. 

Adaptación de pruebas orales: permitir 

lengua de signos, intérprete u otra mo-

dalidad accesible, siempre que se man-

tenga el objetivo evaluado. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 
Barreras Específicas a Pie de 

Aula (El Grano Más Fino) 

Medidas Metodológicas Detalla-

das en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas en 

Exámenes 

Facilitar la lengua de signos u otros 

sistemas de comunicación cuando 

corresponda. 

 

Criterios de corrección adaptados: va-

lorar los conocimientos y competencias 

evaluados sin penalizar dificultades de 

comunicación ajenas a ellos. 

 

 
 
 
 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

8.2 ATENCIÓN AL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ASOCIADAS A ALTAS CAPACIDADES INTELECTUALES 
 

1. Se procederá a la detección del alumnado, atendiendo a: Necesidades educativas asociadas a alta capacidad, Alto poten-

cial y Alto rendimiento. 

2. Se llevarán a cabo valoraciones psicopedagógicas para la detección del alumnado desde el departamento de orientación.   

3. Para los alumnos de Necesidades educativas asociadas a alta capacidad, se realizará una nueva valoración psicopedagógica, 

al finalizar las etapas de EP y ESO, siempre que, con carácter general, hubieran transcurrido más de tres cursos académicos 

desde la última evaluación. Las conclusiones se recogerán en un nuevo informe de evaluación psicopedagógica. 

4.  Se cuenta con un banco de recursos para trabajar en el aula. 

5. Se introducen medidas ordinarias y de enriquecimiento, en la programación de las unidades didácticas y en las aulas. 

6. Formación al profesorado en ¿Qué es un alumno AACC? y la intervención con el banco de recursos y la programación de 

las unidades didácticas.   

7. Intervención a través de Enriquecimiento y Plan individualizado de enriquecimiento curricular (PIEC).  

 

Medidas específicas de atención educativa: 

• Diseño de un plan individualizado de enriquecimiento curricular: Con carácter general, para todo alumnado identifi-

cado con necesidad específica de apoyo educativo por altas capacidades intelectuales y sin perjuicio de la posible aplicación 

de medidas ordinarias, los centros diseñarán un plan individualizado de enriquecimiento curricular que tendrá por objeto 

el máximo desarrollo de sus capacidades en el curso de la etapa en el que se encuentra escolarizado. Los profesores impli-

cados se coordinarán mensualmente para hacer un seguimiento de ese plan. 

 

• Flexibilización de las enseñanzas: Se podrá flexibilizar la duración de las diferentes enseñanzas de tal forma que se re-

duzca en uno o varios cursos la temporalidad de las mismas, y siempre que se prevea que esta medida específica es la más 

adecuada para el desarrollo de su equilibrio personal y socialización. De forma mensual, los equipos docentes de los dos 

niveles donde se realiza la flexibilización se reunirán junto con el orientador para hacer un seguimiento. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

 

Los centros educativos propondrán al alumnado con necesidad específica de apoyo educativo por altas capacidades intelectuales 

la participación en el Programa de Enriquecimiento Educativo para alumnos con Altas Capacidades de la Comunidad de Madrid 

(PEAC), en función de los requisitos que se determinen por parte de la Administración educativa. 

Se informará al profesorado sobre la existencia del EOEP específico de altas capacidades. Además, se recurrirá a él en caso nece-

sario desde el centro educativo. En su web existe una batería importante de recursos para la atención educativa de este alumnado. 

https://www.educa2.madrid.org/web/equipo-especifico-altas-capacidades 

Cuadro de Adaptaciones Técnico-Metodológicas (Decreto 23/2023) 

 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desarro-

llo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (El Grano 

Más Fino) 

Medidas Metodológicas 

Detalladas en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas 

en Exámenes / Evaluación 

Altas Capacida-

des Intelectua-

les  

 

 

(Infantil a Bachi-

llerato) 

•Disincronía interna 

(Efecto Terrassier): 

Brecha entre su alta ca-

pacidad intelectual y su 

madurez emocional o 

motriz (piensan más rá-

pido de lo que pueden 

escribir). 

El cerebro procesa infor-

mación a una velocidad 

•Abandona las tareas a 

la mitad o se niega a ha-

cerlas si nota que "ya 

sabe el concepto" (ej. 

hacer 20 divisiones o co-

piar enunciados). 

 Su cerebro ya automa-

tizó el proceso y el bucle 

repetitivo le genera re-

chazo físico. 

•Compactación curricu-

lar:  

Evaluar previamente los 

contenidos del tema y eli-

minar los contenidos que el 

alumno ya domina previa, 

sustituyéndolos por pro-

yectos de investigación pro-

funda. 

Taxonomía de Bloom. 

•Exámenes con Inclusión de 

ítems de desarrollo o transfe-

rencia / preguntas de "Bonus" 

o Reto: Añadir al final de la 

prueba una pregunta opcional 

de alta complejidad cognitiva 

mediante un reto inédito que 

exija relacionar conceptos, no 

volcar teoría memorizada. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
http://www.educa2.madrid.org/web/equipo-especifico-altas-capacidades
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desarro-

llo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (El Grano 

Más Fino) 

Medidas Metodológicas 

Detalladas en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas 

en Exámenes / Evaluación 

que la mano o la madu-

rez emocional no pue-

den seguir. 

 

 

•Sub-rendimiento por 

Efecto Techo: Bloqueo 

del aprendizaje cuando 

las tareas son pura-

mente repetitivas, me-

cánicas o memorísticas. 

Inhibición del esfuerzo. 

Al no encontrar resisten-

cia cognitiva en las ta-

reas básicas, el cerebro 

no automatiza estrate-

gias de estudio, habi-

tuándose al éxito sin tra-

bajo (lo que genera fra-

caso en cursos superio-

res cuando la memoria 

ya no basta). 

 

 

 

 

•Corrige al profesor en 

público de forma directa 

y literal si detecta un 

error de datos, gene-

rando tensiones. O co-

rrige / cuestiona de 

forma literal y pública 

los datos del docente, 

no por desafiar la autori-

dad, sino por una nece-

sidad intrínseca de pre-

cisión conceptual. 

 

•Termina las tareas el 

primero y, al quedarse 

sin estímulo, deambula, 

hace ruidos, inte-

rrumpe, molesta a los 

compañeros o adopta el 

rol de "gracioso" de la 

clase para evadir el abu-

rrimiento. 

 

 

 

•Enriquecimiento curricu-

lar (Vertical y Horizontal): 

Introducir contenidos de 

mayor complejidad o inter-

conectados con otras áreas 

(enfoque STEAM, conexio-

nes filosóficas). 

Conectar los contenidos 

mínimos de la Comunidad 

de Madrid con niveles su-

periores de abstracción, in-

terconectando asignaturas 

(ej. ligar un tema de historia 

con el arte, la ciencia y la 

economía de la época). 

 

• Uso sistemático de Meto-

dologías Activas de alta 

demanda cognitiva: Apren-

dizaje Basado en Proyectos 

 (Pensamiento crítico o deduc-

ción) para mantener su motiva-

ción. 

 

 

•Evaluación por produc-

tos/porfolio de Evidencias: 

Sustituir o complementar las 

pruebas escritas y los exámenes 

tradicionales por la defensa de 

un proyecto, un ensayo o un 

producto final real tecnológico 

creado por él (un vídeo, un pro-

grama informático, un ensayo 

científico). 

 

 

 

•No penalizar la calidad de la ca-

ligrafía o la limpieza gráfica en 

exámenes de tiempo limitado 

(atendiendo a su disincronía 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desarro-

llo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (El Grano 

Más Fino) 

Medidas Metodológicas 

Detalladas en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas 

en Exámenes / Evaluación 

•Pensamiento diver-

gente: Dificultad para 

seguir procesos lineales 

o rígidos. 

Procesamiento de la in-

formación de forma no 

lineal. Una idea activa 

múltiples ramificaciones 

simultáneas, lo que difi-

culta la síntesis, la se-

cuenciación o seguir ins-

trucciones rígidas de "un 

único camino correcto". 

 

 

•Hipersensibilidad e 

Hiperestimulabilidad: 

Respuesta de intensidad 

desproporcionada a es-

tímulos (emocionales, 

intelectuales o sensoria-

les). Vivencia de la frus-

tración, la injusticia o el 

aburrimiento de forma 

 

 

•No sabe explicar cómo 

ha llegado a la solución 

de un problema mate-

mático complejo (da el 

resultado directo) por-

que su cerebro se salta 

los pasos intermedios 

de forma inconsciente. 

 

•Perfeccionismo parali-

zante: Borra constante-

mente un dibujo o re-

dacción, o se niega a en-

tregar trabajos si el re-

sultado material no es 

idéntico a la idea per-

fecta que tiene en su ca-

beza. 

 

 

(ABP), debates formales, ro-

bótica o retos de lógica 

abierta. 

 

 

•Permitirle ser "tutor" de 

compañeros de forma pun-

tual, o asignarle roles de li-

derazgo complejo en traba-

jos grupales. 

 

 

 

•Agrupamientos flexibles 

dentro o fuera del aula para 

trabajar con iguales intelec-

tuales. 

Permitirle trabajar de ma-

nera individual en sus pro-

yectos de investigación o 

asociarse con iguales inte-

lectuales del centro. 

 

motora), si el contenido de-

muestra un razonamiento bri-

llante. 

 

 

•Eliminar la obligatoriedad de 

justificar pasos obvios en pro-

blemas lógicos si el alumno de-

muestra de forma oral que po-

see la estructura mental co-

rrecta. 

 

•Enunciados que exijan argu-

mentación, análisis o transfe-

rencia, evitando exámenes pu-

ramente memorísticos o de re-

petir frases literales del libro. 

 

 

 

•Permitir el uso de soportes di-

gitales (ordenador) para realizar 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

Perfil y Etapas 

Barreras Generales 

(Cognitivas/Desarro-

llo) 

Barreras Específicas a 

Pie de Aula (El Grano 

Más Fino) 

Medidas Metodológicas 

Detalladas en el Aula 

Medidas Técnicas y Concretas 

en Exámenes / Evaluación 

extremadamente dolo-

rosa. 

 

 

•Vulnerabilidad a la Pa-

radoja del Perfeccio-

nismo: Rigidez cognitiva 

autoimpuesta. El miedo 

a no cumplir con las ex-

pectativas (propias o 

ajenas) asociadas a su 

"alta capacidad" genera 

bloqueo ante la posibili-

dad de cometer errores. 

•Disgrafía funcional: le-

tra muy mala o desorga-

nizada porque su cere-

bro va más rápido que 

su mano. 

• Evitar tareas de copia re-

petitiva o castigos basados 

en "hacer más de lo mismo" 

("como has terminado, haz 

10 ejercicios más"). 

pruebas largas si presenta fa-

tiga por disincronía motriz. 

 

 

•Permitir exámenes de formato 

flexible (ej. exámenes a libro 

abierto o con acceso a internet) 

donde lo valioso no sea el dato, 

sino la capacidad de filtrarlo, 

analizarlo y argumentarlo. 

 

 

 

 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

8.3 ATENCIÓN AL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ASOCIADAS A INTEGRACIÓN TARDÍA EN EL SISTEMA EDU-

CATIVO ESPAÑOL 

Determinación de necesidades educativas asociadas a integración tardía: 

El alumnado con integración tardía se identifica con el que se escolariza en la enseñanza básica del sistema educativo español con 

posterioridad a la fecha de inicio del curso académico en el que debe comenzar la etapa de Educación Primaria. 

La incorporación al sistema educativo se garantizará en la edad de escolarización obligatoria. Atenderá a sus circunstancias, cono-

cimientos, edad e historial académico, conforme a lo dispuesto en el artículo 78 de la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo. 

Se considerará que un alumno tiene necesidades educativas específicas asociadas a integración tardía si, como consecuencia de 

esta, afronta barreras que limitan su aprendizaje o participación en el sistema educativo español. Las barreras se pueden concretar 

en el desconocimiento del idioma español, en un desfase curricular respecto al nivel competencial del curso que le correspondería 

por edad, o en ambas, y se observarán tras la realización de una evaluación inicial. 

Se consignará en el expediente académico del alumno la circunstancia de su escolarización por incorporación tardía al sistema 

educativo español, situación de la que estará informado el equipo docente a los efectos de proponer y aplicar las medidas educa-

tivas que correspondan. 

 

Medidas específicas de atención educativa 

• Apoyo específico es el proceso de enseñanza y aprendizaje de las áreas, materias o ámbitos en un aula determinada para 

el alumnado que se escolarice con desconocimiento de la lengua española en tercero de Educación Primaria o siguientes 

cursos de la enseñanza obligatoria, que se denominará Aula de Enlace. La atención educativa será, en todo caso, simultánea 

a su escolarización en el grupo ordinario, con el que compartirán el mayor tiempo posible del horario semanal. Nuestro 

centro no dispone de Aula de Enlace por lo que, en caso de necesidad, derivaríamos al alumno a otro centro con este 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

recurso. 

 

• Escolarización en un curso inferior al que le correspondería por edad, para el alumnado que presente un desfase en su 

nivel de competencia curricular de un ciclo o más en la Educación Primaria. Esta medida se adoptará tras conocer los resul-

tados de una evaluación inicial. Se diseñará un plan individualizado de recuperación de ese desfase, de tal manera que el 

alumno se incorpore lo antes posible al curso que le corresponde por edad. 

 

8.4 ATENCIÓN AL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ASOCIADAS A RETRASO MADURATIVO 

Determinación de necesidades educativas asociadas a retraso madurativo: 

Se considerará alumnado que presenta necesidades educativas asociadas a retraso madurativo el escolarizado en la etapa de 

Educación Infantil que afronta barreras que limitan su aprendizaje o participación derivadas de un retraso en la adquisición de los 

hitos del desarrollo en uno o varios ámbitos de este, y necesite más tiempo del esperado por su edad para alcanzarlos. 

Las necesidades educativas asociadas a retraso madurativo se determinarán mediante una evaluación psicopedagógica e informe 

relacionado. 

El informe psicopedagógico derivado de la evaluación psicopedagógica incluirá la necesidad de realizar una nueva evaluación psi-

copedagógica al finalizar la etapa de Educación Infantil, al objeto de determinar otras necesidades educativas vinculadas a su con-

dición personal. 

 

Medidas específicas de atención educativa: 

Sin perjuicio de la aplicación de medidas ordinarias, para este alumnado se podrán plantear adaptaciones curriculares no signifi-

cativas, de tal manera que sin modificar los contenidos y criterios de evaluación del ciclo se puedan movilizar contenidos concre-

tados en unidades didácticas de cursos anteriores de ese ciclo. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

 

8.5 ATENCIÓN AL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS ASOCIADAS A D.E.A., TRASTORNO DEL DESARROLLO DEL 

LENGUAJE Y LA COMUNICACIÓN O T.D.A.H. 

 

Se priorizará la formación del claustro de profesores sobre los perfiles de estos alumnos, los protocolos de detección y las 

medidas de intervención a todos los niveles. 

Detección de dificultades de aprendizaje 

• Cuando un profesor detecta alguna dificultad de aprendizaje, se comunicará con la familia y el equipo docente para recabar 

más información y aplicar las medidas acordes a las dificultades del alumno. 

• Si el equipo docente lo viera necesario, pediría al departamento de orientación a través de los protocolos y asesorara en 

cuanto a la toma de decisiones sobre medidas a aplicar. La familia debe ser informada para conocer esas medidas y con-

sensuar un trabajo paralelo en casa. 

• En el caso de existir un informe de dificultades específicas de aprendizaje, el alumno debe contar con el anexo pertinente 

de medidas aplicables a la evaluación recogida en las instrucciones conjuntas de la dirección general de Educación infantil 

y Primaria, de la Dirección General de Educación Secundaria, formación Profesional y Enseñanzas de Régimen Especial, del 

12 de diciembre de 2011. 

• En las juntas de evaluación se revisará la idoneidad y funcionamiento de esas medidas. 

 

Determinación de necesidades educativas asociadas a D.E.A, T.D.A.H o dificultades en el lenguaje: 

Se considerará alumnado que presenta necesidades educativas específicas asociadas a trastorno del desarrollo del lenguaje y la 

comunicación aquel que afronte barreras que limiten su aprendizaje derivadas de: 

• Dificultades persistentes en la producción fonológica, fluidez y organización temporal del habla que interfiera la comunica-

ción verbal de los mensajes. 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es


   

 

61 
     
 

UNIÓN EUROPEA            
Fondo Social Europeo 
 

 

www.divinapastoragetafe.es  
secretaria@divinapastoragetafe.es  

PastorasGetafe 

Divina Pastora Getafe  BACHILLERATO DUAL 
 
 

C
IF

 R
-7

8
0

0
0

27
-J

   
   

 C
ó

d
ig

o
 d

e 
ce

nt
ro

 2
8

0
0

32
6

2 
   

  C
o

le
g

io
 D

iv
in

a 
P

as
to

ra
   

   
P

º 
P

ab
lo

 Ig
le

si
as

, 5
 –

 2
8

9
0

1 
G

et
af

e 
(M

ad
rid

)  
   


 9
1 

6
95

 0
5 

19
 

PLAN INCLUYO 

• Un patrón persistente de falta de atención, con o sin hiperactividad, que no concuerde con el nivel general de desarrollo 

esperado, y que afecte de manera directa, negativa y significativa al funcionamiento académico y social tanto en el entorno 

escolar como familiar. 

• Dificultades significativas y persistentes en el aprendizaje de habilidades académicas que afecten a la lectura, escritura, 

sentido numérico, cálculo o razonamiento matemático. 

La determinación de necesidades específicas de apoyo educativo asociadas a estos trastornos podrá resultar de las conclusiones 

de una evaluación psicopedagógica y su correspondiente informe, o podrá fundamentarse en informes emitidos por facultativos 

colegiados competentes. 

 

Medidas específicas de atención educativa: 

Además de las medidas ordinarias, de aplicación a todo el alumnado, se podrán aplicar medidas específicas de acceso a los proce-

sos de evaluación que podrán consistir en la adaptación de tiempos y formatos de las pruebas de evaluación, uso de medios 

técnicos específicos y la adecuación de espacios. Los ajustes que se realicen en los procedimientos de evaluación se harán sin 

perder el objeto final de la misma. 

 

El claustro, en coordinación con el Departamento de Orientación, hará constar en un documento individualizado las medidas edu-

cativas adoptadas para responder a las necesidades educativas determinadas, observado el informe psicopedagógico o, en su 

caso, los informes aportados por la familia. 

En la etapa de Educación Primaria, cuando tras una evaluación psicopedagógica se constate que estos trastornos producen un 

deterioro funcional muy significativo en el entorno educativo, o se acompañen de un desfase curricular respecto al nivel compe-

tencial que por edad correspondería, o alteración grave del comportamiento diagnosticada por un psiquiatra y constatada en 

contexto escolar,  se podrá plantear como medida específica la aplicación de adaptaciones curriculares, de tal manera que, sin 

modificar los contenidos y criterios de evaluación del ciclo, se puedan abarcar elementos curriculares establecidos en unidades de 

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

programación didáctica del curso anterior, dentro del mismo ciclo. 

 

Cuadro de Adaptaciones Técnico-Metodológicas (Decreto 23/2023) 

 

Subcategoría / 

Perfil 
Barreras Principales en el Aula 

Medidas Metodológicas en el Aula 

(Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exá-

menes / Evaluación 

Trastorno del 

Aprendizaje: 

Lectura (Disle-

xia) 

•Déficit en el procesamiento fo-

nológico: Dificultad para asociar el 

grafema (letra) con su fonema (so-

nido). 

o Lee de forma lenta, silábica, 

perdiendo el renglón constante-

mente (necesita apoyar el dedo o 

una guía).  

o Lee con errores (omisiones / 

sustituciones, etc.) 

 

• Afectación de la ruta visual/lé-

xica: No automatiza la "forma" de 

las palabras, lo que impide una lec-

tura fluida y directa. 

o Sustituye palabras de forma in-

consciente por similitud visual 

("casa" por "causa", "adaptación" 

por "adopción"). 

• Jamás forzar la lectura en voz 

alta improvisada. Si es necesario 

que lea, anticiparle el texto el día an-

terior para que lo ensaye. 

 

• Priorizar los canales de transmi-

sión de información auditivos y vi-

suales (videos, esquemas). 

 

• Convertir textos largos en forma-

tos multisensoriales: uso de audioli-

bros simultáneos a la lectura o ví-

deos explicativos. 

 

• Facilitar apuntes y lecturas obliga-

torias utilizando fuentes accesibles 

(OpenDyslexic, Arial o Verdana, ta-

maño 12-14 pt) con interlineado do-

ble. 

 

• Permitir que demuestre sus cono-

cimientos oralmente en los debates 

• Ampliación de tiempo obligato-

ria (mínimo un 30% más del tiempo 

estándar). 

 

• Lectura individualizada de los 

enunciados por parte del docente 

al inicio del examen para asegurar 

la comprensión de la tarea. 

 

• Formato limpio: Una o dos pre-

guntas por carilla, enunciados en 

negrita, tipografía limpia y uso de 

cuadros para delimitar el espacio de 

respuesta. 

 

 

 

 

• No penalizar faltas de ortografía 

mecánicas o de inversiones de le-

tras. Evaluar el contenido puro. 

  

http://www.divinapastoragetafe.es/
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PLAN INCLUYO 

Subcategoría / 

Perfil 
Barreras Principales en el Aula 

Medidas Metodológicas en el Aula 

(Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exá-

menes / Evaluación 

 

 

 

• Sobrecarga de la memoria de 

trabajo: Al destinar todos sus re-

cursos cognitivos a descodificar le-

tra a letra, el cerebro no puede al-

macenar el significado de lo que 

lee. 

 

 

 

•Fatiga extrema ante textos largos. 

 

 

•Comprensión lectora mermada 

debido al esfuerzo de descodifica-

ción. 

 

 

del día a día, desligando el saber de 

la lectura. 
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PLAN INCLUYO 

Subcategoría / 

Perfil 
Barreras Principales en el Aula 

Medidas Metodológicas en el Aula 

(Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exá-

menes / Evaluación 

•Lectura lenta, a trompicones, per-

diendo la línea con frecuencia (usa 

el dedo). 

 

 

•Cambia unas palabras por otras al 

leer ("casa" por "causa"). 

 

•Rechazo, bloqueo o ansiedad ex-

trema si se le pide leer en voz alta 

en clase, frente a sus compañeros. 

 

• No entiende las preguntas de un 

problema de mates, pero si se lo 

lees tú, lo resuelve mejor. 

 

• Copia de la pizarra omitiendo le-

tras, saltándose líneas enteras o 

uniendo palabras sin espacio. 
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PLAN INCLUYO 

Subcategoría / 

Perfil 
Barreras Principales en el Aula 

Medidas Metodológicas en el Aula 

(Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exá-

menes / Evaluación 

Trastorno del 

Aprendizaje: 

Escritura (Dis-

grafía / Disor-

tografía) 

• Déficit en la automatización del 

patrón motor: Incapacidad para 

programar los movimientos finos 

necesarios para el trazo legible. 

 

 

• Falta de correspondencia fo-

nema-grafema: Fallos en la ruta 

ortográfica que provocan la imposi-

bilidad de aplicar las reglas de es-

critura (incluso conociéndolas teóri-

camente).  

 

• Fatiga muscular periférica: Ten-

sión excesiva en la pinza digital 

(mano/muñeca). 

 

• Cuadernos con desorganización 

espacial grave: tachones severos, 

márgenes rotos y letra indescifra-

ble incluso para él mismo. 

 

 

• Escritura ilegible, dolor o fatiga 

motora al escribir a mano. 

 

•Sustituir el copiado sistemático 

de enunciados o textos largos por fi-

chas con huecos para rellenar o es-

quemas previos. 

 

 

• Fomentar el uso del ordenador 

para la entrega de trabajos y apun-

tes. 

 

• Permitir de forma ordinaria el uso 

del ordenador o tablet para la re-

dacción de trabajos, entregas y 

toma de apuntes. 

 

• Evitar copiar enunciados largos de 

la pizarra. 

 

 

• Facilitar apuntes o guiones previa-

mente elaborados por el docente. 

 

• Facilitar el uso de adaptadores de 

goma gruesos para los bolígrafos y 

pautas de escritura claras (tipo línea 

simple, evitando el cuadriculado es-

tridente). 

• En exámenes manuscritos, no res-

tar puntuación por la caligrafía, el 

tamaño de la letra o los tachones. 

 

• Sustituir las preguntas de desarro-

llo largo por formatos objetivos: tipo 

test, respuestas cortas/esquemas, 

completar oraciones o mapas con-

ceptuales mudos. 

 

• Valorar el contenido de las res-

puestas por encima de la corrección 

ortográfica. 

 

 

• Permitir realizar los exámenes en 

formato digital o usar procesador 

de textos.  
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PLAN INCLUYO 

Subcategoría / 

Perfil 
Barreras Principales en el Aula 

Medidas Metodológicas en el Aula 

(Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exá-

menes / Evaluación 

• Adopta posturas corporales muy 

forzadas y se queja de dolor en la 

mano tras escribir solo un párrafo 

corto. 

 

 

• Elevado número de faltas de orto-

grafía a pesar de conocer las reglas. 

 

• Comete errores ortográficos cons-

tantes y variables: escribe mal una 

palabra y tres líneas más abajo la 

escribe bien. 

 

• Une palabras ("elcoche") o las frag-

menta de forma arbitraria ("es cri-

bir"). 

 

• Pobreza en la composición escrita 

por bloqueo motor. 

Trastorno del 

Aprendizaje: 

Cálculo y Nu-

meración (Dis-

calculia) 

• Dificultad severa en la adquisición 

del sentido numérico y el cálculo 

mental. 

• Déficit en el sentido numérico 

innato: Incapacidad para compren-

der el concepto de "magnitud" (no 

• Uso obligatorio de material con-

creto y manipulativo (regletas, ába-

cos, bloques) para presentar cual-

quier concepto matemático y para 

interiorizar conceptos. 

• Permitir el uso de calculadora, 

tablas de multiplicar de apoyo y for-

mularios con fórmulas básicas, ex-

cepto en las pruebas destinadas ex-

clusivamente a evaluar el meca-

nismo del algoritmo. 
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PLAN INCLUYO 

Subcategoría / 

Perfil 
Barreras Principales en el Aula 

Medidas Metodológicas en el Aula 

(Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exá-

menes / Evaluación 

asocia visualmente que el 8 es ma-

yor que el 3). 

 

• Fallo en la memoria procedi-

mental: Dificultad extrema para re-

tener y secuenciar los pasos lógicos 

de los algoritmos (sumar, restar, di-

vidir). 

 

• Dificultad de codificación espa-

cial: Problemas para alinear núme-

ros por columnas según su valor 

posicional. 

 

• Utiliza de forma oculta o directa 

los dedos para realizar sumas o 

restas extremadamente simples en 

cursos avanzados. 

 

• Inversión de números y proble-

mas para secuenciar pasos mate-

máticos. 

 

• No automatiza las tablas de multi-

plicar; las memoriza para un exa-

men y las olvida por completo al 

día siguiente. 

 

• Uso obligatorio de materiales ma-

nipulativos tangibles (regletas de 

Cuisenaire, ábacos fónicos o blo-

ques multibase)  

 

• Permitir que el alumno tenga siem-

pre visible en su mesa una plantilla 

de apoyo con las tablas de multi-

plicar y las fórmulas básicas. 

 

• Enseñar estrategias de resolución 

de problemas paso a paso con guías 

visuales impresas ("Paso 1: Leo y 

busco el dato. Paso 2: Coloco. Paso 3: 

Opero"). 

 

 

 

• Usar papel cuadriculado de cuadrí-

cula grande (0,5 cm o más) con lí-

neas de colores para delimitar uni-

dades, decenas y centenas. 

 

 

• Segmentar los problemas paso a 

paso: No presentar el problema en 

un solo bloque de texto; separar los 

datos, la operación y la solución en 

casillas independientes. 

 

 

• Ponderación del proceso: Si el 

planteamiento y la lógica del pro-

blema son correctos, otorgar al me-

nos el 80% de la nota del ítem, res-

tando un porcentaje mínimo por el 

fallo del cálculo numérico final. 

 

 

• Reducir el número total de opera-

ciones idénticas en el examen (bas-

tan dos operaciones para demostrar 

que se sabe hacer, no hacen falta 

diez). 
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PLAN INCLUYO 

Subcategoría / 

Perfil 
Barreras Principales en el Aula 

Medidas Metodológicas en el Aula 

(Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exá-

menes / Evaluación 

 

 

• Coloca las cifras al revés al operar 

(pone las unidades bajo las dece-

nas), destrozando el resultado de la 

operación. 

 

• Al leer un número de tres cifras 

(ej. 402), puede decir o escribir 

"cuatrocientos veinte" 

 

 

• Dificultad para comprender la 

abstracción de problemas matemá-

ticos.  

Trastorno de 

Atención 

(TDAH / TDA) 

• Disfunción ejecutiva: Fallo en los 

mecanismos cerebrales de inhibi-

ción, control de impulsos y planifi-

cación. 

 

 

• Déficit de la atención sostenida: 

Fluctuación constante del foco de 

concentración ante cualquier estí-

mulo ambiental irrelevante. 

 

• Ubicación física estratégica: en pri-

mera fila, directamente frente al do-

cente, alejado de ventanas, pasillos 

o pantallas de proyección. 

• Segmentar las tareas largas en me-

tas pequeñas. 

 

 

• Técnica del foco atencional sutil: 

Pactar una señal privada con el 

alumno (un toque en el hombro, 

• Ubicación preferente y libre de 

estímulos visuales o auditivos du-

rante la prueba (lejos de la puerta o 

de compañeros ruidosos).  

 

• Entrega de hojas paginadas una 

a una: No entregar el examen com-

pleto de golpe; cuando termine el 

folio 1, se le recoge y se le entrega el 

folio 2 (evita la saturación e impulsi-

vidad). 
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PLAN INCLUYO 

Subcategoría / 

Perfil 
Barreras Principales en el Aula 

Medidas Metodológicas en el Aula 

(Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exá-

menes / Evaluación 

 

• Afectación de la memoria de 

trabajo: Incapacidad para retener 

información activa a corto plazo 

mientras realiza una tarea. 

 

 

 

• Facilidad extrema de distracción 

ante estímulos irrelevantes. 

 

 

• Impulsividad en las respuestas y 

baja autorregulación (se saltan lí-

neas o enunciados). 

 

• En la modalidad inatenta (TDA), se 

queda mirando al infinito ("en ba-

bia") perdiendo por completo el 

hilo de la explicación. 

 

 

• Olvidos o pérdidas frecuentes de 

materia, fichas o deberes, no anota 

los exámenes en la agenda y mala 

gestión del tiempo. 

 

una palabra clave) para devolverlo a 

la tarea sin evidenciarlo ante el 

grupo. 

 

• Supervisión activa de la agenda vir-

tual o física antes de que el alumno 

abandone el aula al final de la jor-

nada escolar. 

 

 

• Segmentar los proyectos largos en 

metas diarias muy pequeñas que el 

docente deba supervisar al final de 

cada hora. 

 

 

• Recordatorios verbales del tiempo 

restante. 

 

• El profesor debe realizar una revi-

sión visual a mitad de examen para 

verificar que el alumno no se ha sal-

tado una cara entera o una pre-

gunta por descuido. 

 

• Permitir pequeños descansos es-

tructurados (estirarse, beber agua) 

si la prueba supera los 45 minutos. 

 

 

• Presentar las preguntas paginadas 

de forma clara y espaciada (pocas 

preguntas por folio). 
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PLAN INCLUYO 

Subcategoría / 

Perfil 
Barreras Principales en el Aula 

Medidas Metodológicas en el Aula 

(Día a Día) 

Medidas Metodológicas en Exá-

menes / Evaluación 

• Juguetea sin parar con objetos del 

estuche (bolis que hacen "clic", go-

mas), generando ruidos mecánicos 

inconscientes. 

 

 

• Interrumpe constantemente le-

vantándose a sacar punta, tirar un 

papel o contesta a las preguntas 

antes de que el docente termine de 

formularlas. 

 

 8.6 ATENCIÓN AL ALUMNADO CON NECESIDAD DE COMPENSACIÓN EDUCATIVA 

Se considerará alumnado con necesidad de compensación educativa aquel que afronte barreras que limiten su aprendizaje y par-

ticipación derivada, especialmente, de factores sociales, culturales o étnicos. De no atender las necesidades educativas asociadas 

a esa condición, podrían originarse graves carencias en las competencias o conocimientos básicos del alumnado. 

Las medidas para atender a este alumnado se centrarán, preferentemente, en la atención educativa en grupos de apoyo que 

permitan adecuar la formación a su edad, nivel escolar e historial personal y académico. 

La actuación del profesor de E. Compensatoria, junto con los tutores, se desarrollará con grupos flexibles. Todo el trabajo se cen-

trará en las áreas instrumentales y en el mismo horario y la misma área que trabaja el grupo clase. El trabajo se desarrollará 

principalmente fuera del aula. 
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PLAN INCLUYO 

Las actividades que se realizarán en los apoyos en este ciclo se concretan en: 

• Se trabajan las técnicas de lectura y escritura, así como la comprensión oral y escrita. 

• En el área de matemáticas la actividad se centrará en el desarrollo del razonamiento lógico- matemático, así como su apli-

cación en aspectos de la vida cotidiana. 

• El trabajo se realiza tanto de forma individualizada como en pequeños grupos, y de forma casi sistemática fuera del aula. 

• La respuesta educativa de estos alumnos se organizará en torno a ACI. 

En el caso de alumnos que llegan sin conocer la lengua, las actuaciones a desarrollar son: 

a) Aplicar el Plan de Acogida del Centro. 

b) Favorecer la inmersión lingüística. 

c) Recurrir a las aulas de enlace en caso en el que con las medidas anteriores no resulten eficaces o las dificultades sean muy 

grandes. 

La evaluación será continua y se informará trimestralmente a los padres al igual que el resto de los alumnos, las decisiones de 

promoción se tomarán entre el profesor de compensatoria, el tutor y los profesores de las diferentes áreas. 

Área / Ámbito 
Barreras a derribar (Desfase con el curso 

superior) 
Medidas Metodológicas de Enriquecimiento en el Aula 

Ámbito Lingüístico y Social 

 

• Lengua  

• CC Sociales 

• Historia 

• Inglés 

• Vocabulario técnico y académico del curso 

superior. 

 

 

• Comprensión de textos complejos (historia, 

literatura). 

• Currículo compactado: Eximir al alumno de tareas repetiti-

vas del curso actual si demuestra dominio, sustituyéndolas 

por lecturas o textos del curso superior. 

 

 

• Uso de glosarios de términos bilingües/visuales de las unida-

des del curso superior. 
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PLAN INCLUYO 

Área / Ámbito 
Barreras a derribar (Desfase con el curso 

superior) 
Medidas Metodológicas de Enriquecimiento en el Aula 

• Ámbito Científico-Tecno-

lógico 

 

 

• Matemáticas 

• CC Naturales 

• Biología y Geología 

• Física y Química 

• Tecnología 

  

• Fórmulas, teoremas o procedimientos ma-

temáticos abstractos no vistos en su país de 

origen. 

• Uso de aulas virtuales y tutoría entre iguales: Asignar un 

"alumno tutor" del curso superior que le comparta apuntes 

clave. 

 

 

•Proporcionar material manipulativo, software educativo o ví-

deos explicativos de los temas avanzados. 

Ámbito de Integración So-

cioafectiva 

• Desconexión con los alumnos de su misma 

edad. 

 

 

• Posible desmotivación por estar con alum-

nos más pequeños. 

•Docencia compartida / Apoyo en grupos móviles: Permitir 

que el alumno asista a determinadas sesiones o proyectos 

conjuntos con el grupo-edad que le corresponde. 

 

 

• Participación activa en actividades extraescolares o comple-

mentarias con su grupo de edad cronológica.  

 

8.7 ATENCIÓN EDUCATIVA AL ALUMNADO DEL PROGRAMA DE DIVERSIFICACIÓN 

Pueden incorporarse al Programa de Diversificación Educativa los alumnos procedentes de 2º, 3º ESO o repetidores en 4º, una vez 

que lo estime la junta de evaluación y sea firmado por las familias. Se trabaja por ámbitos y los grupos son más pequeños, nunca 

superiores a 15 alumnos.  

Deben presentar preferentemente dificultades relevantes de aprendizaje no imputables a falta de estudio o esfuerzo. Son alumnos 

que se esfuerzan pero que tienen dificultades académicas en los programas ordinarios.  
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PLAN INCLUYO 

Las intervenciones vienen establecidas por las decisiones de los equipos docentes, así como las propias que caracterizan cada 

programa, puesto que las materias se trabajan por ámbitos y la labor tutorial adquiere un peso mayor. El trabajo en grupo pequeño 

mejora, sustancialmente, el seguimiento y la atención. 

 

ATENCIÓN EDUCATIVA AL ALUMNADO CON NECESIDAD EDUCATIVA ESPECÍFICA POR CONDICIÓN PERSONAL DE SALUD 

 

Se considerará alumnado con necesidad educativa específica por condición personal de salud aquel que afronte barreras que limiten 

su aprendizaje y participación en el sistema educativo derivadas de circunstancias personales sobrevenidas relacionadas con la 

salud. 

 

A las medidas ordinarias, de aplicación a todo el alumnado, se podrán aplicar medidas específicas de acceso a los procesos de 

evaluación que podrán consistir en la adaptación de tiempos y formatos de las pruebas de evaluación, uso de medios técnicos 

específicos y la adecuación de espacios.  

 

Los ajustes que se realicen en los procedimientos de evaluación se harán sin perder el objeto final de la misma. 

 

Además, el alumnado con necesidad de compensación educativa por condiciones personales de salud podrá ser atendido en los 

hospitales sostenidos con fondos públicos de la Comunidad de Madrid, por lo que se instituirán en los mismos Aulas Hospitalarias 

y Hospitales de Día-Centros Educativos Terapéuticos, o en su propio domicilio mediante un servicio de apoyo educativo domiciliario.  

 

La atención educativa en Aulas Hospitalarias, Hospitales de Día-Centros Educativo Terapéuticos, así como el apoyo educativo domi-

ciliario se determinará por el titular con competencia en materia de educación. 

 

En todo caso, la actuación compensatoria con este alumnado se asentará, prioritariamente, en el principio de normalidad, por lo 

que, en la medida de lo posible, el centro de referencia en el que se encuentre escolarizado el alumno promoverá una atención 

educativa personalizada, de tal manera que, con los medios y recursos disponibles, en especial los tecnológicos, facilite su participa-

ción en el proceso de enseñanza y aprendizaje propio de cada área, materia, ámbito o módulo, según corresponda, sin perjuicio de 
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PLAN INCLUYO 

la coordinación necesaria con el profesorado asignado a las Aulas Hospitalarias, Hospitales de Día-Centros Educativos Terapéuticos 

y al servicio de apoyo educativo domiciliario. 

 

La salud y el bienestar emocional del alumnado son condiciones indispensables para el aprendizaje. Sin embargo, a lo largo de la 

escolarización, cualquier estudiante puede atravesar momentos de alta vulnerabilidad emocional provocados por problemáticas 

de salud mental, situaciones familiares complejas, crisis sociales, relacionales o vivencias traumáticas puntuales. 

 

Estas situaciones, aunque en muchos casos tienen un carácter temporal o coyuntural, generan niveles de ansiedad e impacto 

psicosomático tan elevados que pueden alterar gravemente la dinámica escolar habitual del alumno, bloqueando sus funciones 

cognitivas (atención, memoria, procesamiento) e interfiriendo en su rendimiento y convivencia. 

 

Desde la responsabilidad inclusiva de nuestro centro educativo, la respuesta ante estas circunstancias no puede limitarse a la espera 

de una recuperación espontánea o externa. Se hace necesario articular un conjunto de medidas de flexibilización metodológica 

y de evaluación adaptadas. 

 

El objetivo de estas medidas no es modificar los contenidos ni reducir la exigencia académica del currículo, sino sostener al alumno 

durante la situación de crisis, eliminando las barreras emocionales de acceso al aprendizaje. Con ello se busca garantizar la conti-

nuidad de su proceso educativo, prevenir el fracaso o el abandono escolar sobrevenido y ofrecer un entorno seguro que favorezca 

su recuperación integral. 

 

El Equipo Docente debe entender que estas medidas se basan en el principio de Equidad, y no es un Privilegio: Adecuar los formatos 

de examen no es favorecer al alumno, sino evaluar lo que realmente sabe sin la interferencia del bloqueo somático o cognitivo de la 

ansiedad. 

 

Los Criterios de Evaluación no cambian: El alumno debe adquirir y demostrar las mismas competencias y contenidos fijados en la 

programación. Cambia el cómo lo demuestra, no el qué debe saber. 
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PLAN INCLUYO 

Modelo de Intervención: Protocolo de Respuesta Progresiva 

El modelo se divide en tres ejes de actuación para coordinar al equipo docente, Departamento de Orientación y tutoría. 

• Fase 1: Identificación y Normalización. Coordinación con el Departamento de Orientación y la familia (y/o profesionales de salud 

mental externos) para establecer un plan individualizado sin etiquetado estigmatizante. 

 

• Fase 2: Flexibilización de Contexto (Día a Día). Medidas organizativas e interactivas dentro del aula habitual. 

 

• Fase 3: Adaptación Práctica de Pruebas (Evaluación). Adecuaciones técnicas de acceso a los exámenes sin alteración de criterios 

de calificación. 

 

1. Adaptaciones Metodológicas para el Aula (Instrucciones para el Profesorado) 

 

Estrategias de Aula y Control de Estímulos: 

 

AUTORREGULACIÓN Y BIENESTAR EMOCIONAL: 

• Tarjeta/Pase de Descenso Emocional: Acordar una señal discreta (gesto) para que el alumno pueda salir 3-5 minutos al espacio de 

autorregulación (orientación/enfermería/pasillo delimitado) sin dar explicaciones públicas cuando sufra un pico de activación fi-

siológica. 

• Estrategias de Pre-Aviso: Anticipación Cambios de Rutina. Avisar de cambios de aula, profesores sustitutos, trabajos grupales o 

exámenes con suficiente antelación. Las sorpresas incrementan los niveles de cortisol e inhiben el aprendizaje. 

• Ubicación preferente: Asiento cercano a la puerta o en zona de menor impacto visual/sensorial dentro del aula. 
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PLAN INCLUYO 

INTERACCIÓN Y PARTICIPACIÓN EN AULA: 

• Interacción no Amenazante: 

o Evitar la lectura individual en voz alta o intervenciones no planificadas. 

o Establecer "preguntas preavisadas": acordar en privado antes de la clase qué pregunta se le hará en público para garantizar 

una respuesta exitosa. 

o Evitar exposiciones orales ofertando formatos alternativos (grabación en vídeo, en pequeño grupo o en horario presencial a 

solas con el docente). 

o Alternativas en trabajos de grupo: Opción de realizar trabajos individuales o en parejas afines si el grupo genera alta activación 

ansiosa. 

 

2. Adaptaciones para Pruebas de Evaluación y Exámenes 

Las dificultades asociadas a la ansiedad bloquean la ejecución durante la evaluación. Se aplican las siguientes medidas de acceso: 

 

Ámbito Medida Concreta de Adaptación 

Entorno y Espacio 

☐ Examen en aula alternativa con baja carga de estímulos: (Sala de Reuniones / Despacho DO / Despacho 

Dirección) 

 

 

☐ Ubicación: Cerca de la puerta o en las primeras filas para evitar observar el ritmo de los compañeros. 
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PLAN INCLUYO 

Ámbito Medida Concreta de Adaptación 

Tiempo y Estructura 

☐ Tiempo adicional (+25% al +50% de la duración habitual). 

 

☐ Fragmentación de la prueba en dos sesiones cortas 

 

☐ Pausas de parón o descarga (el "tiempo fuera" no descuenta del examen). 

Formato del Examen 

☐ Examen impreso con tipografía clara y espacio suficiente entre preguntas para reducir la saturación visual. 

 

☐ Indicación clara del valor de cada apartado y enunciado en lenguaje directo. 
 

Secuencia de Resolu-

ción 

☐ Elección del orden de resolución (empezar por preguntas de mayor seguridad para reducir la respuesta de 

bloqueo inicial). 

☐ Fraccionamiento de exámenes extensos en dos sesiones o bloques. 
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PLAN INCLUYO 

 

 

ATENCIÓN EDUCATIVA AL ALUMNADO CON NECESIDADES EDUCATIVAS POR TRASTORNO DE CONDUCTA.  

Se considerará alumnado con necesidad educativa específica por trastorno de conducta aquel que afronte barreras que limiten su 

aprendizaje y participación en el sistema educativo derivadas de su conducta, esté diagnosticada o no por el Centro de Salud Mental 

o por Psiquiatra o Neurólogo colegiado.  

 

En el Plan de Convivencia se reflejan todas las actuaciones relativas a este tipo de alumnos:  

Normas de Convivencia 

Normas de Aula 

Tipificación de Faltas y Medidas Correctoras 

Criterios para adoptar medidas correctoras y medidas cautelares 

Criterios para la graduación de las medidas correctoras 

Criterios de aplicación de las medidas correctoras y de las medidas cautelares 

Asunción de responsabilidades y reparación de daños 

Adopción de otras medidas necesarias para la preservación de la convivencia y Coordinación Institucional.  

 

Además, en el Plan de Convivencia se detallan las estrategias de prevención y resolución de conflictos y los programas preventivos: 

PLAN DE MEDIACIÓN, RINCÓN DE LA SILLA – OREJA y Programa de Habilidades Sociales. 

 

Siempre que sea necesario se solicitará un personal TIS a la DAT. 
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PLAN INCLUYO 

PLAN GENERAL DE INTERVENCIÓN ANTE UNA PROBLEMÁTICA DE RIESGO. 

 

Fase inicial: 

Identificación e intervención sobre los desencadenantes: 

 

• Comunicar de forma inmediata a otros profesionales. 

• Mantener la calma. 

• Intentar conocer y eliminar la causa. 

• Desviar su atención. 

• Evitar el enfrentamiento. 

• Tiempo fuera. 

• Ajustes médicos y/o farmacológico si procede. 

Fase de intensificación: 

• Utilizar la comunicación y reducir la exigencia. 

• Modificar la demanda. 

• Solicitar ayuda interna y trabajar en equipo. 

• Activar dispositivos de aviso y de alarma disponibles. 

• Mantener la distancia de seguridad. 

• Despejar el entorno. 

• Ajustes médicos y/o farmacológico si procede. 

Fase de explosión: 

• Despejar el entorno. 

• Solicitar más ayuda. 

• Contención verbal. 

• Respuesta de baja intensidad. 
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PLAN INCLUYO 

• Medidas de contención. 

• Contención física. 

• Contención farmacológica. 

• Contención mecánica. 

• Llamar al 112. 

Fase de recuperación (vuelta a la calma) 

• Proporcionar tiempo y espacios adecuados para la calma. 

• Realizar de nuevo la demanda. 

• Hablar sobre la situación. 

• Gestión de estrés y apoyo emocional. 

• Evaluar posibles daños (físicos y psicológicos). 

 Fase post-incidente 

• Garantizar la atención sanitaria. 

• Aplicar las medidas organizativas y técnicas pertinentes. 

• Registrar el incidente. 

Registro: 

• Comunicar el incidente al equipo directivo. 
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PLAN INCLUYO 

9. RECURSOS PERSONALES Y FUNCIONES. 

La identidad de la escuela Calasancia sitúa al alumno en el foco de la acción educativa en la cual el acompañamiento y seguimiento 

de los alumnos y, en especial de aquellos que se encuentran en algún tipo de desventaja, adquiere un papel importante. Por esta 

razón, desde sus orígenes son varios los documentos que justifican la atención a las diferencias individuales del alumnado en un 

Centro Calasancio. Entre éstos destacamos:  

a) El Proyecto Educativo de Centro (PEC)  

b) El plan de Acción Tutorial (PAT)  

c) El presente Plan Incluyo  

d) El Plan de Orientación académico-profesional (POAP)  

e) El Reglamento de Régimen Interno (RRI) 

f) El Plan de Convivencia 

g) La legislación vigente.  

h) Documentación calasancia como El Discurso de Celanova. 

El Departamento de Orientación atiende a todos los alumnos/as del colegio, asesorándoles a ellos y a sus familias en la detección 

precoz de dificultades de estudio (pedagógicas, dicción, lenguaje, psicopedagogía), época de miedos y adolescencia, resolución de 

conflictos, orientación académica y orientación profesional, cohesión en el aula, resiliencia, enfrentar dificultades, integración, etc. 

También promueve la coordinación de necesidades de los alumnos y sus familias con los equipos profesionales internos y externos 

para la gestión de becas, ayudas, etc. 

Desde el Departamento de Orientación, el colegio favorece la detección y valoración de las necesidades educativas del alumnado, 

ofrece una respuesta educativa de calidad que posibilita a un alumno/a con dificultades alcanzar los objetivos mínimos de la etapa 

que corresponda, posibilita la integración social y educativa mediante actividades de aceptación y respeto, impulsa la colaboración 

del colegio con otras instituciones, etc. 
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PLAN INCLUYO 

La atención a la diversidad es un pilar fundamental dentro de la pedagogía calasancia y de nuestro proyecto educativo de centro. 

Nos movemos planteando nuestras acciones desde estas coordenadas carismáticas que en su momento inspiraron al Padre Faus-

tino:  

• Despertar la riqueza personal de los alumnos. 

• Desarrollar sus competencias y capacidades. 

• Arraigar en su corazón el amor de Dios. 

• Ayudarles a ser protagonistas de sus vidas y a construir su propio proyecto de vida. 

• Aceptar y querer bien al alumno. 

• Caminar junto a él como el Pastor que conoce, guía y acompaña a las ovejas. 

• Respetar su ritmo de crecimiento. 

• Ayudarles a conocerse y a realizarse como personas. 

• Educar en valores. 

• Ser ángeles custodios. 

Para poder llevar todo esto a cabo son necesarios profesionales como la orientadora, la profesora de compensatoria y la profesora 

de pedagogía terapéutica. Sus funciones principales en nuestro centro son: 

• Apoyo al proceso de enseñanza-aprendizaje: Evaluar, consensuar y sistematizar, para llevar a cabo, las medidas de atención 

a las diferencias individuales necesarias para prevenir, estimular e intervenir en el desarrollo básico competencial, personal 

y social de nuestros alumnos. 

• Elaborar el Plan de Acción Tutorial y proporcionar un asesoramiento técnico a tutores y profesores en materia psicopeda-

gógica: proceso de aprendizaje de los alumnos, implantación de medidas de atención a las diferencias individuales, apor-

tando materiales y recursos para la acción tutorial, estrategias de intervención en el aula, etc. Nos coordinamos con el 

equipo de pastoral para llevar a cabo un trabajo integral que responda a todas las dimensiones de la persona.    

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

• Acompaña al alumnado para que se conozcan a sí mismos, conecten con su vocación, exploren sus intereses profesionales, 

adquieran estrategias para la toma de decisiones y conozcan la oferta formativa y profesional de su entorno.  

• Acompañar a las familias en el proceso educativo de sus hijos. Informamos y asesoramos sobre las posibles dificultades 

escolares, itinerarios y propuestas formativas. ofrecemos formación y estrategias de autocuidado, sobre todo a nivel emo-

cional.  

La orientadora es la responsable de los servicios de Orientación y Atención a las diferencias individuales y coordina la acción tutorial 

de acuerdo con el Proyecto Educativo de Centro. Actuará bajo la dependencia directa de los Directores Pedagógicos y la titular en 

estrecha colaboración con el Equipo Directivo.  

10. EVALUACIÓN DEL PLAN INCLUYO 

El fin del seguimiento y evaluación del Plan Incluyo será la de valorar la adecuación de este al Centro, con objeto de diseñar las 

modificaciones oportunas en cuanto a organización, alumnado y recursos previstos para el curso.  

Se llevará a cabo una valoración cualitativa y cuantitativa al finalizar el curso en cada una de las etapas. 

 

Los resultados de esta valoración quedarán recogidos en la memoria final que realizamos al final de cada curso. A lo largo del año, 

se irán implementando las siguientes medidas: 

A lo largo del curso en las reuniones de los equipos docentes, reuniones de ciclo, reuniones con la Jefatura de Estudios, en las que 

asistirán los profesores de Compensatoria, P.T., y el Equipo de Orientación.  

Mensualmente en las reuniones de Jefatura de Estudios con el Equipo de orientación para hacer seguimiento del alumnado.  

Se tendrán en cuenta los siguientes indicadores:  

 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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PLAN INCLUYO 

• Grado de consecución de los objetivos planteados  

• Organización de los recursos.  

• Dificultades encontradas sobre cada una de las medidas programadas.  

• Valoración de los resultados. 

Con respecto a los alumnos:  

• En el ámbito del desarrollo personal y social.  

• En el ámbito del desarrollo cognitivo.  

• En el ámbito de la convivencia. 

Con respecto al Centro:  

• En el ámbito de la planificación conjunta y del trabajo en equipo.  

• En la mejora de la convivencia.  

• En la disminución del fracaso escolar.  

• En la atención individualizada como factor de calidad educativa.  

 

 

http://www.divinapastoragetafe.es/
mailto:secretaria@divinapastoragetafe.es
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